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Peregrinação a pé entre Tondela e 

Santiago de Compostela 

 

A Razão de uma Peregrinação a Santiago de 

Compostela 

As peregrinações são uma das mais nobres práticas 
humanas, têm conseguido atravessar os tempos, as 
diferentes religiões, bem como as modificações 
tecnológicas. 

Celebra-se, em 2010, o Ano Santo Jacobeu em Santiago 
de Compostela. Este Ano Jubilar comemora-se sempre que 
o dia 25 de Julho (dia de São Tiago) coincide com o 
Domingo. O último Jacobeu tinha acontecido no ano 2004 e 
o próximo ocorrerá em 2021. 

Este ano constituiu-se, pois, como uma excelente 
oportunidade para entrar pela Porta Santa (que abre este 
Ano), de rezar junto do túmulo do Apóstolo São Tiago, 
participar na Eucaristia do Peregrino e receber a acção de 
graças do Botafumeiro. 
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Quando em Agosto de 2008, em Santiago de Besteiros, foi 
assinado um Protocolo entre a Junta de Freguesia daquela 
localidade, o Município de Tondela, a Escola Profissional 
de Tondela (tendo na altura subscrito o mesmo na 
qualidade de Director daquele estabelecimento) e outras 
entidades, ficou definido que, entre outras iniciativas, se 
realizaria  uma Peregrinação a pé até Santiago de 
Compostela. 

Os quase 400 Km que separam as cidades de Tondela e 
Santiago de Compostela serão percorridos a partir de 
Domingo, 25 de Julho (dia de Santiago) e com chegada 
prevista para 5 de Agosto. Terá uma duração prevista de 
12 dias. 

Como dizem os Galegos: “Assim Santiago nos ajude!” 

1.Itinerário previsto. 

1.º dia Tondela- Campia (Vouzela); 2.º dia Vouzela-Sever 
do Vouga; 3.º dia Sever do Vouga-Arrifana; 4.º Arrifana – 
Porto; 5.º dia Porto-Vilarinho (Vila do Conde); 6.º dia 
Vilarinho- Barcelos; 7.º dia Barcelos-Ponte de Lima; 8.º dia 
Ponte de Lima-Valença, 9.º dia Valença-Redondela; 10.º 
dia Redondela-Barro; 11.º dia Barro-Padron; 12.º dia 
Padron-Santiago de Compostela; 

2. Programa 

Dia 25 de Julho( Domingo – Dia de São Tiago)  

( Tondela –  Campia Vouzela) – 36 km  

06.45 h – Colocação, na Câmara Municipal de Tondela, do 
1.º carimbo na Credencial 

8.45h – Passagem pela Junta de Freguesia de Mosteiro de 
Fráguas 



9.00h – Passagem pela Junta de Freguesia de Vilar de 
Besteiros 

10.00h – Missa Solene de São Tiago na Igreja de Santiago 
de Besteiros 

12.00h – Cerimónia evocativa da certificação da 
Credencial dos Peregrinos 

Almoço Convívio 

14.30h – Partida para Campia 

15.45h – Passagem pela Junta de Freguesia de 
Guardão/Caramulo 

20.30h – Chegada prevista a Campia 

Alojamento na  secção de Campia dos Bombeiros 
Voluntários de Vouzela. 

Dia 26 de Julho (Segunda-Feira) 

(Campia – Sever do Vouga) – 24 km 

8.00h Partida 

12.00 h Almoço em Talhadas (13 km) 

15.00 h Partida para Sever  do Vouga 

18.00 h Chegada a Sever do Vouga (11km) 

Alojamento nos Bombeiros Voluntários de Sever do 
Vouga 

Dia 27 de Julho –  (Terça-Feira) 

(Sever do Vouga  – Arrifana – Santa Maria da Feira) – 26,2 
km 

8.00h Partida 



12.00 h Almoço em Vale de Cambra (16.2Km) 

15.00 h Partida para Arrifana 

19.00h Chegada a Arrifana (14 km) 

Alojamento nos Bombeiros Voluntários da Arrifana – 
Santa Maria da Feira. 

Dia 28 de Julho – (Quarta-Feira) 

(Arrifana – Porto) – 34.5 km 

07.30h – Partida 

13.00h – Almoço em Pedroso (19.8 km) 

15.30h – Partida para o Porto 

20.00h – Chegada ao Porto/Campo Alegre (14.7 km) 

Alojamento no Centro Pastoral de Vilar 

Dia 29 de Julho (Quinta-Feira) 

(Porto – Vilarinho) 25km 

08.00h – Saída 

13.00h – Almoço em Mosteiró (17.km) 

15.30h – Partida para Vilarinho 

20.00h – Chegada a Vilarinho 

Alojamento numa casa disponível para os peregrinos(a 
chave está na Farmácia) 

Dia 30 de Julho (Sexta-Feira) 

(Vilarinho /Vila do Conde – Barcelos) – 26 km 



07.30h – Partida para Barcelos 

13.00h – Almoço em Rates 

15.30h – Partida para Barcelos 

20.00h – Chegada a Barcelos 

Alojamento nos Bombeiros Voluntários de Barcelos 

Dia 31 de Julho (Sábado) 

(Barcelos – Ponte de Lima) – 30 km 

07.30h – Partida para  Ponte de Lima 

13.00h – Almoço em Balugães 

15.30h – Partida para o Ponte de Lima 

20.00h – Chegada a Ponte de Lima 

Alojamento no Albergue de Ponte de Lima (caso esteja 
completo procurar alternativa nos Bombeiros) 

Dia 1 de Agosto (Domingo) 

(Ponte de Lima – Valença) – 38 km 

07.30h – Partida 

13.00h – Almoço em Rubiães 

15.30h – Partida para Valença 

20.00h – Chegada a Valença 

Alojamento no Albergue de Valença (caso esteja 
completo procurar alternativa nos Bombeiros) 

Dia 2 de Agosto (Segunda-Feira) 



(Valença – Redondela) – 31 km 

07.30h – Partida 

12.00h – Almoço em Porrinho 

15.30h – Partida para Redondela 

20.00h – Chegada a Redondela 

Alojamento no Albergue de Redondela (caso esteja 
completo procurar alternativa na Guardia Civil) 

Dia 3 de Agosto (Terça-Feira) 

(Redondela – Barro/Briallhos/Portas) – 26 km 

07.30h – Partida 

12.00h – Almoço em Pontevedra 

15.00h – Partida para Barro/Briallos 

19.00h – Chegada 

Alojamento nos Albergues de Barro/Briallos (caso 
estejma completos procurar alternativa em casas 
particulares) 

Dia 4 de Agosto (Quarta-Feira) 

(Barro – Padron) – 32 km 

Nestes dois dias finais e tendo em conta que existem vários 
albergues neste troço, a Peregrinação ajustar-se-á ao 
cansaço/ energia dos participantes. 

Dia 5 de Agosto (Quinta-Feira) 

Padron- Santiago – 21 km 

 



3. Participantes 

Podendo ainda haver interessados que se possam vir a 
juntar, neste momento, o grupo é constituído por 13 
pessoas: 

6 Homens 

7 Mulheres 

Distribuídos da seguinte forma: 

 5 partem de Tondela (2H e 3 M) 
 1 junta-se no Porto (1 M) 
 2 juntam-se em Barcelos (1H 1M) 
 4 juntam-se em Ponte de Lima ( 2 H e 2 M) 
 1  junta-se em Valença (1 M) 

4. Refeições 

Almoços e Jantares por conta dos Peregrinos, 
normalmente em restaurantes. Isso não impede que se 
faça uma programação atempada e, pelo menos no almoço 
e nalguns sítios, não se faça um pic-nic com sandes e fruta. 

5. Alojamento 

1. Secção de Campia dos Bombeiros de Vouzela 
2. Bombeiros de Sever do Vouga 
3. Bombeiros de Arrifana – Santa Maria da Feira 
4. Centro Pastoral de Vilar – Porto 
5. 5. Vilarinho (casa de apoio aos peregrinos – chave na 

farmácia)  
6. Bombeiros de Barcelos 
7. Albergue/Bombeiros de Ponte de Lima 
8. Bombeiros/Albergues de Valença 
9. Albergue de Redondela 

10. Albergues de Barro/Briallos 



11. Albergue de Padron/Teo 

12. Santiago de Compostela 

Nos Bombeiros o alojamento é grátis (isso não implica que 
não possamos deixar uma pequena quantia para a 
despesa da luz e água) 

Nos Albergues os preços praticados cifram-se nos 3 a 5 
euros 

6. Carrinha de Apoio 

Vai existir uma carrinha de apoio. Facilitando o transportes 
das mochilas mas também para apoio nalgum 
imponderável que possa surgir, nomeadamente ao nível de 
problemas de saúde dos participantes (transportando, 
inclusive, uma caixa de primeiros socorros). 

Ficou definido  o seguinte calendário: 

Entidade Dias* 

J.F Vilar de Besteiros 25 e 26 

J.F Guardão 27 e 28 

J.F Santiago de Besteiros 29 e 30 

J.F Mosteiro de Fráguas 31 e 1/08 

ADERETON A partir do dia 2 de Agosto 

* Nos dias de troca, a carrinha seguinte  deve estar à hora 
da partida da peregrinação (ex: a carrinha da JF do 
Guardão deve estar às 8.00h nos Bombeiros de Sever do 
Vouga). 

7. Credenciais de Peregrino 

As credenciais de Peregrino já foram pedidas à ao 
Albergue de Peregrinos de Ponte de Lima. Cada 
Credencial para poder ser aceite em Compostela e 



emissão do respectivo certificado de peregrino, terá de ter 
2 carimbos (pelo menos) por dia. 

8. Informações várias 

 Para além da roupa interior deverá levar-se a roupa 
estritamente necessária. Haverá 2 Tshirts oferecidas 
pela CM Tondela dedicadas a este evento. Deverá 
levar-se saco cama e um casaco impermeável. No 
Caminho de Santiago chove sempre! 

 Calçado confortável. 
 Cada peregrino deverá levar consigo o Cartão 

Europeu de Saúde ou o certificado provisório emitido 
pelos serviços da Segurança Social. 

Para mais informação, contactar Dr. João Carlos 
Figueiredo: 

Tel. +351- 2139173 81; Fax: +351- 2139174 45; 
peregrinacaosantiago@gmail.com 
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