CONFLITO

O PROGRAMA

CRIANCAS NO MEIO DO CONFLITO

E um programa desenvolvido a partir do programa Children in Between, de Don Gordon, por Maria
Filomena Gaspar, Madalena Alarcdo (Professoras na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacdo da Universidade de Coimbra) e Joana Sequeira (Professora no Instituto Miguel Torga de

Coimbra).

QUAL O OBJETIVO?

Promover uma coparentalidade focada no bem-estar emocional das criangas.
Aumentar a coparentalidade positiva e cooperante.

Reduzir a coparentalidade conflituosa.

Figuras parentais com conflito na parentalidade.

Que vivem na mesma casa ou em casas separadas, fruto de uma separagéo ou divoércio.

Que tém capacidade para uma coparentalidade positiva e cooperante.

Que desejam reduzir o conflito e aumentar as competéncias de coparentalidade positiva e cooperante.

COMO E APLICADO?

8 sessdes grupais de periodicidade semanal, com a duragéo de 2h.
Modalidade presencial e/ou online.

Horério a definir em funcdo da disponibilidade do grupo.

PARA MAIS INFORMACOES

E-mail: cib.albsever.2022@gmail.com
Albergaria-a-Velha (961 595 875 — Claudia Fernandes & Vania Lemos)
Sever do Vouga (234 555 566, Ext. 553 — llda Martins & Carina Terra)
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