W Descrigcao

O percurso pedestre “Cabreia e Minas do
Bragal” € um conjunto de percursos de
pequena rota, todos circulares e gue se iniciam
na area de lazer da Cascata da Cabreia, na
freguesia de Silva Escura.

VCeslbreia e Mimas do Bragal

Percursos Pedestres de S@ver do Vouga
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Todos os percursos tém inicio junto ao painel
informativo, a entrada do parque de lazer,
desenvolvendo-se pelo vale do rio Bom, para
jusante.

Iniciam-se com uma pequena subida pela
estrada empedrada que da acesso ao parque
de lazer apos a qual continuam, no final do
empedrado, por um caminho que se
desenvolve pela curva de nivel.

3 assado um pouco, este caminho inicia a
' descida para o rio e apos o seu

atravessamento numa pequena ponte de arco,
8.PR2.1 deixa 0 caminho comum aos outros
BSOS e sobe até ao Vale dos Carvalhos

stais. Neste lugar, junto &
apela toma minho & direita

sgados 50 metros, se vaijuntaccomos

Minas do B

Apbs as (ltimas ruinas das minas e
percorridos uns 400 metros pelo

outros dois percursos maiores, seguindo em
conjunto para Norte. No lugar do Crasto, volta
a atravessar o rio Bom descendo de seguida
ao longo da belissima Cascata da Cabreia
rodeada por um luxuriante bosque de
carvalhos, loureiros e azevinho.

0 PR2.2 e 0 PR2.3 continuam por caminhos
do vale até as Minas da Malhada.

Aqui 0 PR2.2 encurta caminho seguindo para
o lugar de Folharido voltando a encontrar-se
com o PR2.3 no lugar do Fojo seguindo
depois, por caminhos comuns, até ao Vale dos
Carvalhos onde se encontram com o PR2.1.
Até ao final, o caminho € comum aos trés
percursos.

0 PR2.3, ap6s a sua separacdo do PR2.2
continua ao longo do rio até as ruinas das
minas do Bragal onde toma um largo caminho
que sobe suavemente em direcgio ac lugar de
Reguengo onde, imediatamente antes do
lugar, toma um caminho antigo para o lugar do
Fojo. Aqui junta-se com o PR2.2 seguindo
depois ao encontro do PR2.1 em direcgéo &
Cascata da Cabreia, onde terminam.

ek

aslrade, aparece-nos, & direita, um
caminho que conduz & antiga fundigéo,
com a sua enorme chaminé

sobressaindoga paisagem...
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