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Um diagndstico ndo se realiza sé para saber “o que
acontece”. Realiza-se também para saber "o que fazer”.
Por isso, existem dois progndsticos ou finalidades

Ultimas do diagndstico:
- Servir de base para programar a¢des concretas;

- Proporcionar um quadro de situacdo que sirva para

selecionar e estabelecer as estratégias de atuacao.

Maria José Aguilar Idafiez Ezequiel Ander-Egg

Diagndstico Social: conceitos e metodologias

(2008)
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NOTA INTRODUTORIA

A politica de coesdo da Unidao Europeia (UE) tem desempenhado um papel crucial
na reducdo das disparidades econdmicas, sociais e territoriais entre as suas regides. Esta
politica visa promover um desenvolvimento harmonioso e sustentdvel em toda a UE,

através de investimentos estratégicos em infraestruturas, inovacao e capital humano.

Contudo, o surgimento de novos desafios ambientais, tecnolégicos e demograficos
sublinha a necessidade de um planeamento ainda mais robusto e adaptado as realidades

locais, regionais, nacionais e comunitarias.

Neste contexto, o Projeto Radar Social emerge como uma resposta inovadora e
estratégica para enfrentar as complexas realidades sociais que afetam muitas

comunidades, especialmente as mais vulneraveis.

O Projeto “Radar Social” é uma iniciativa integrada no Plano de Recuperacao e
Resiliéncia (PRR) portugués, financiado pela Unido Europeia. Este plano é uma resposta
a crise provocada pela pandemia de COVID19, bem como aos cendrios de crise
decorrentes de conflitos internacionais, visando promover a recuperacdao econdémica e
social, reforgar a resiliéncia do pais, preparando para um futuro mais sustentavel e

socialmente harmonioso.

Além de abordar as necessidades imediatas de recuperacdo, o Projeto “Radar
Social” procura também criar uma base sélida para um desenvolvimento mais inclusivo
e equitativo a longo prazo. Através de uma abordagem multidisciplinar e integrada visa
ndo sé mitigar as situacoes de vulnerabilidade social, mas também fomentar uma cultura

de colaboragdo entre diversas entidades e setores.

O projeto contempla 2 fases distintas de intervencdo, sendo que, em cada fase é

necessario cumprir determinadas agoes e procedimentos:
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= Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social - Diagndstico Social,
Plano de Desenvolvimento Social (PDS) e Plano de Acdo, onde devem estar
incluidas as atividades que irdo desenvolver no ambito do Programa Radar Social,
devidamente discriminadas, com metas e respetivos indicadores;

=  Mapear os recursos, regionais e locais, em estreita articulacdo com as cartas

sociais municipais, de forma a garantir maior eficicia das respostas e melhor

coordenacdo das intervengdes ao nivel dos concelhos e das freguesias.

* Implementar um sistema integrado de georreferenciacdo social de ambito
municipal que identifique, pessoas, familias e grupos, em situacdo de
vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusdo social. Este sistema
deve ser operacionalizado em articulacdo com a rede de parcerias locais;

= Promover e georreferenciar recursos, respostas e solugdes, a nivel local/regional,
promovendo a participacdo e sustentabilidade das comunidades;

= Executar o Plano de Acdo identificado na Fase do projeto.

Neste sentido, este documento representa o concluir da primeira etapa do

Projeto “Radar Social” no Municipio de Sever do Vouga.
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DIAGNOSTICO SOCIAL

O planeamento da intervenc¢ao para o desenvolvimento social depende do
conhecimento da realidade dos concelhos e das freguesias e é justamente essa a funcao

do Diagnéstico Social.

O Diagnostico Social consubstancia-se como um instrumento de trabalho que
permite o conhecimento e a compreensado da realidade social, o recenseamento dos
problemas existentes, o esclarecimento das necessidades e sobretudo a determinacdo
de estratégias a adotar, assente na participacdo e consciencializagdo dos atores
intervenientes e constitui-se como um instrumento de interacdo e comunicacao entre
atores face a compreensdo da realidade e a identificacdo de necessidades (Guerra,

2000).

O Diagndstico Social assume um papel chave na Rede Social, uma vez que aponta
para uma visao interpretativa da situagao social a partir da sistematizacao e tratamento
das informacGes quantitativas e documentais recolhidas e onde sdo elencadas e

fundamentadas as prioridades para o concelho de Sever do Vouga.

O Diagndstico Social de Sever do Vouga, de acordo com o estatuido no artigo 352
do Decreto-Lei n.2 115/2006 de 14 de Junho, é “um instrumento dindmico, sujeito a
atualizag¢do periddica resultante da participagcdo dos diferentes parceiros que permite o
conhecimento e a compreensdo da realidade social através da identificagdo de
necessidades, de detegcdo de problemas prioritdrios e respetiva causalidade, bem como

dos recursos, potencialidades e constrangimentos locais”.
Os objetivos estratégicos do presente Diagndstico Social sdo:

a) Identificar os problemas e necessidades de intervencdo prioritarios no concelho
de Sever do Vouga;

b) Identificar os grupos sociais mais vulneraveis no concelho de Sever do Vouga;
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c) Analisar as potencialidades, fragilidades, oportunidades e ameagas ao
desenvolvimento social do concelho, por forma a permitir uma atuacdo social

local mais adequada, eficiente e eficaz.

Este diagndstico foi elaborado com foco na participagdo ativa de varias entidades
locais que atuam no combate a pobreza e exclusdo social, na promocdo do

desenvolvimento social, e um questionario a populagao.

A sua elaboracdo reflete uma metodologia integrada que abrange a andlise das
dinamicas sociais, econdmicas e demograficas do concelho, utilizando como método:
entrevistas, andlise documental, estatistica, recolha de informacdo junto do Gabinete de

Acdo Social e Saude de Sever do Vouga e revisGes documentais.

Levantamento de dados estatisticos e documentais
Utilizacdo de dados provenientes de fontes oficiais (INE,
PORDATA)

Entrevistas semiestruturadas

Realizacao de entrevistas a entidades relevantes,
membros do Concelho Local da Acdo Social (CLAS) e
stakeholders que atuam no concelho.

Analise de SWOT

Recolha de informacoes sobre forca, fraquezas,
oportunidades e ameacas que os parceiros locais
identificam no concelho de Sever do Vouga.

Questionario a populagao

Recolha de informacoes através do questionario com
objetivo de identificar e priorizar as problematicas
sociais do concelho de Sever do Vouga.

Definicdo de prioridades, Monitorizacdo e Avaliacao
Continua

Com base nos dados recolhidos sao definidos as
prioridades de intervencao que orientam o Plano de
Desenvolvimento Social e o Plano de Acao.
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Este diagndstico social pretende ser uma ferramenta essencial para a formulagao
de politicas sociais no concelho de Sever do Vouga, fornecendo bases de conhecimento
sélido e atualizado sobre as dinamicas sociais locais e orientando a intervenc¢ao social
para uma maior eficicia e eficiéncia no combate a exclusdo e promocdo do

desenvolvimento social sustentavel do concelho.

OBJETIVOS DO DIAGNOSTICO SOCIAL

O Diagndstico Social no ambito do “Projeto Radar Social” visa identificar as
principais areas de intervencdo e os grupos socias mais vulneraveis no concelho de Sever
do Vouga, fornecendo uma base sélida para a implementacdo de intervencdes

especificas e eficazes.
Os objetivos especificos do diagndstico incluem:

= |dentificar os recursos e respostas sociais ja existentes e analisando a sua
eficacia;

= Promover a colaboracdo entre diferentes entidades e setores para a criacdo de
uma rede de apoio integrada;

= Propor solucdes para mitigar as situacdoes de vulnerabilidade identificadas,
promovendo ag¢des que contribuam para um desenvolvimento sustentdvel e

inclusivo.

A implementacdo do Projeto “Radar Social” requer uma articulagdo continua e
concertada entre diversas entidades, incluindo Servicos Municipais, Seguranga Social,
Saude, Educacdo, Justica, Seguranca Publica e OrganizacGes do Sector Social e Privado.
Este esforco conjunto visa criar uma rede de suporte eficaz, capaz de responder

rapidamente as necessidades emergentes da populacdo em situacao de vulnerabilidade.

Ao abordar estas questdes, o Radar Social ndo sé visa proporcionar apoio imediato,
mas também criar uma infraestrutura de suporte que fortaleca a resiliéncia das

comunidades e promova a inclusdo social a longo prazo.
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1. A REDE SOCIAL NO CONCELHO DE SEVER DO VOUGA

1.1. IMPLEMENTACAO

Num contexto em que se afirmavam tendéncias de descentralizacdo e
territorializagdo do combate a pobreza e exclusdo social, foi aprovada a Resolu¢do do
Conselho de Ministros n.2 197/97, que, em novembro de 1997, criou o Programa Rede

Social.

Este programa tem como objetivo incentivar a criacdo de redes de apoio social
integrado a nivel local, visando a erradica¢cdo ou atenuac¢do da pobreza e a promogado do

desenvolvimento social.

A Rede Social é definida como um férum de articulacdo e congregacao de esforcos,
promovido pela adesdo das autarquias e de entidades publicas ou privadas, com o
intuito de combater a pobreza e a exclusdo social, bem como promover o

desenvolvimento social.

O objetivo é fomentar a formacdo de uma consciéncia coletiva dos problemas
sociais e contribuir para a ativacao dos meios e agentes de resposta e para a otimizagao

possivel dos recursos de acdo a nivel local.

Este programa propde que, em cada comunidade, se criem formas de conjugacao
de esforcos, se avance na definicdo de prioridades e que, em suma, se planeie de forma
integrada e integradora o esforco coletivo, através da constituicdo de novas parcerias

entre entidades publicas e privadas que atuam nos mesmos territdrios.

Esta parceria baseia-se na igualdade entre os parceiros, na consensualizacdo dos

objetivos e na concertagao das a¢des desenvolvidas pelos diferentes agentes locais.
Os principios de acdo deste programa sao os seguintes:

= Subsidiariedade: Procurar solugdes "préximas" das populagdes, privilegiando
os recursos locais;
* |Integracdo: Encontrar respostas integradas para os problemas

multidimensionais, envolvendo varios setores;
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= Articulagdo: Promover agdes coordenadas entre diversas entidades, projetos e
medidas, evitando lacunas ou sobreposicoes;

= Participagdao: Mobilizar as entidades e populagdes locais para participarem
ativamente na resolucao dos seus proprios problemas;

* |novagdo: Descentralizar e flexibilizar os servigos e introduzir légicas de

planeamento estratégico integrado na intervencao social.

Na sequéncia do trabalho desenvolvido localmente na area social e do programa
proposto, foi constituido a 21 de julho de 2003 o Conselho Local de Agao Social (CLAS)
de Sever do Vouga, sendo um 6rgdo independente de concertacdo e conjugacao de

esforcos que tem uma finalidade o desenvolvimento do Programa Rede Social.

E composto por entidades publicas e privadas, sem fins lucrativos que numa légica
de parceria, articulagao, participa¢ao, subsidiariedade e inovagao criam redes de apoio

social integrado com vista a erradicacdo da pobreza e exclusdo social.

O Regulamento do CLAS foi revisto e aprovado a 26 julho de 2016 estando

disponivel na integra na pagina do Municipio (www.cm-sever.pt).

O CLAS de Sever do Vouga é composto neste momento por 30 entidades:
= Camara Municipal de Sever do Vouga;

= Unido de Freguesias de Silva Escura e Dornelas;

® Unido de Freguesias de Cedrim e Paradela;

» Junta de Freguesia de Rocas do Vouga;

® Junta de Freguesia de Sever do Vouga;

» Junta de Freguesia de Talhadas;

® Junta de Freguesia de Pessegueiro do Vouga;

* Junta de Freguesia de Couto de Esteves;

= A. Silva Matos, Metalomecanica, SA.;
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ADRIMAG- Associagdo Desenvolvimento Rural Integrado nas Serras de

Montemuro, Arada e Gralheira;
= Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga:
= AIDA- Associagao Industrial de Aveiro;
= Associagdo Cultural e Recreativa de Pessegueiro do Vouga;
= Associacdo de Artesdos de Sever do Vouga;
= Associagdao de Bombeiros Voluntarios de Sever do Vouga;

= Associa¢do de Pais e/ou Encarregados de Educagdo da Escola Basica e Secundaria

de Sever do Vouga;
= APCDI — Associacao Pré-cidadao Deficiente Integrado;
= Cdritas Paroquial de Sever do Vouga;
» Centro de Emprego de Agueda;
= Centro de Respostas Integradas de Aveiro;
= Centro Regional de Segurancga Social do Centro — Servigo Sub-Regional de Aveiro;
= Centro de Saude Dr. Manuel Santiago e Costa de Sever do Vouga;
= Centro Social Paroquial Maria da Gléria;
* Fundacdo Bernardo Barbosa de Quadros;
= Fundacdo de Edite Costa Matos, M3ao Amiga;
= Liga dos Amigos do Centro de Saude;
= Rotary Clube de Sever do Vouga;
= Santa Casa da Misericordia de Sever do Vouga;
= SEMA — Associacdo Empresarial;

= Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Sever do Vouga.
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2. RADAR SOCIAL

O financiamento do Radar Social é assegurado pelo PRR, contando com a
participacao de varias parcerias estratégicas, incluindo entidades locais e nacionais, que

desempenham um papel fundamental na implementacao e sucesso do projeto.

Uma mais-valia para a concretizagdo do Radar Social no concelho de Sever do
Vouga é o facto de a equipa estar inserida no Gabinete de Acdo Social e Saude do
Municipio, cuja dindamica constante e capacidade de adaptacdo as realidades
emergentes do Concelho sdo essenciais para a concretizacao dos objetivos do Radar

Social.

O Gabinete de Acdo Social e Saude ndo sé aportou as linhas orientadoras e o seu
know-how, que apoiaram o Radar Social, como também evidencia a sua proatividade na
interacdo social, tentando apresentar novas solu¢Ges para os desafios sociais que
surgem. Esta capacidade de resposta rapida e eficaz tem-se traduzido em resultados
positivos, reforcando o papel do Gabinete como uma entidade de referéncia na agao
social, enquanto contribui significativamente para a valorizacdo e reconhecimento do

projeto Radar Social no ambito da recuperacdo e resiliéncia social.

2.1. LOGOTIPO DO RADAR SOCIAL — SEVER DO VOUGA

A identidade visual engloba todos os elementos visuais. Isso inclui o logétipo, a
tipografia, as cores, os elementos graficos e até a escolha das fotografias utilizadas. E um
conjunto de elementos visuais que quando utilizados de forma consistente e estratégica,

transmitem a personalidade e os valores.

A criacdo da identidade visual do “Radar Social” de Sever do Vouga passou pela
criacdo de um logétipo, sendo que se considerou relevante a utilizacdo da mesma palete

de cores e tipo de letra utilizado no logétipo do Municipio de Sever de Vouga.
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Figura 1: Logdtipo do Radar Social de Sever do Vouga

RARAR

©CIAL

sever do vouga

O logdtipo sintetiza a missdo do projeto, representando a esséncia do Radar Social

de Sever do Vouga.

No centro do logdtipo, estdo representadas duas maos unidas: uma das maos
representa a comunidade e a outra mao o Radar Social. Em volta estdo circulos
entreabertos com cores diferentes que representam os parceiros da Rede Social do

Concelho.

®

De igual forma, no sentido de

Acolher com o coragéao . S .
\ consciencializar e motivar a
. _ comunidade sobre o Projeto,

desconstruimos a palavra

“Radar” (acronimo).

(R Y Rocomocaruma it
/

E muito mais do que uma imagem grafica. Reflete a esséncia de uma miss3o

coletiva: orientar, proteger e cuidar.

O Radar Social de Sever do Vouga existe para assegurar que ninguém fique invisivel

ou desamparado e que todos podem ser um radar.
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2.2 CRONOGRAMA DO PROJETO RADAR SOCIAL

Fase 1 Novembro 2024 Janeiro 2025

Pesquisae planeamento

Objetivo: Atualizar Diagnostico Social, o Plano de Desenvolvimento Sociale o
Plano de Agao (3 meses)

Fase 2 Fevereiro 2025 Marco 2026

Implementagéao e Avaliacao

Objetivo: Implementar um sistema de informagao de &mbito nacional que
identifique pessoas, familias e grupos em situagao de vulnerabilidade social
e/ouemrisco de pobreza e exclusao social (até 24 meses)

2.3 ENQUADRAMENTO LEGAL E CONTEXTUALIZACAO

O Projeto “Radar Social” insere-se no ambito do Plano de Recuperagdo e
Resiliéncia (PRR) portugués, especificamente na componente C3 — Respostas Sociais.
Este programa visa a criagao de equipas para um projeto-piloto que tem como objetivo
a identificacdo e intervencdo junto de pessoas, familias e grupos em situacdo de
vulnerabilidade social, risco de pobreza ou exclusdo social. O enquadramento legal do

projeto é regulado pelos seguintes documentos:

= Plano de Recuperacgdo e Resiliéncia (PRR): Este plano nacional visa promover a
recuperacdo econdmica e social pdés-pandemia COVID-19 e é financiado pela
Unido Europeia. O PRR é a base estruturante para o financiamento e
implementac¢ao do Radar Social.

= Aviso N.207/C03-i01/2023: Este aviso estabelece as normas para a constitui¢do
de equipas e a execugao do projeto-piloto do Radar Social, definindo os prazos,

as fases de implementacao e os requisitos técnicos e financeiros.
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Lei da Protecdao de Dados Pessoais: Todas as atividades realizadas no ambito
do Radar Social devem estar de acordo com o Regulamento Geral sobre a
protecdo de Dados (RGPD) e a legislagdo nacional aplicavel, garantindo a

privacidade e seguranca dos dados dos beneficiarios.

O Projeto “Radar Social” foi desenvolvido para responder a uma necessidade

crescente de intervencdo social em territérios com elevada incidéncia de vulnerabilidade

socioecondmica. A contextualizacao deste projeto pode ser dividida em vdrias areas:

Diagndstico e Planeamento Social: O Diagndstico Social e o Plano Municipal de
Saude Bem-Estar realizados no ambito da Rede Social de Sever do Vouga,
atualizado em 2024 identificou o Alcoolismo, Saude Mental, Envelhecimento,
Habitacdo e Rede de Transportes como as problematicas mais emergentes no
concelho;

Gestao da Intervengao Social: Os processos geridos pelo Gabinete de Acdo
Social e Saude, ao longo de anos de trabalho na area social, permitiram uma
compreensao aprofundada dos desafios que a politica publica tem trazido para
este dominio. A equipa tem ajustado continuamente os seus procedimentos
para se adaptar as mudancas nas circunstancias socioecondmicas, expandindo
o seu campo de atuacgdo e participacdo em varias areas de intervenc¢ao social.
Com a descentralizagdo de competéncias da administracdo direta e indireta
do Estado para as autarquias locais em matéria da A¢do Social (Lei 50/2018 de
16 de agosto), o Municipio passou a assumir competéncias em matéria do
Servico de Atendimento e de Acompanhamento Social (SAAS). O Servigo de
Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) é uma resposta de ac¢do social
de proximidade, orientada a pessoas e familias que se encontrem em situacao
de vulnerabilidade, exclusdo ou emergéncia social. O SAAS tem sido
fundamental para a identificacdo e mitigacdo de situacdes de vulnerabilidade
social, proporcionando um apoio crucial e contribuindo para a promocao de

uma maior coesao social no Concelho.
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O Radar Social emerge, assim, como uma resposta institucional articulada as
necessidades identificadas, procurando consolidar um modelo de intervencdo social
mais célere e préximo das populagdes. Esta proximidade territorial, aliada a uma
abordagem multidisciplinar e integrada, visa proporcionar uma resposta mais eficaz as
dinamicas sociais complexas que afetam Sever do Vouga, promovendo a inclusdo social

e a coesao territorial.

Com a implementag¢do das equipas no terreno, pretende-se criar sinergias entre
diferentes servicos publicos e entidades sociais, fomentando a articulagao e cooperacao
para garantir que as respostas sociais sejam ajustadas as especificidades locais. A recolha
e andlise sistematica de dados socioecondmicos sdo instrumentos fundamentais para o
sucesso desta intervencdo, permitindo o desenho de ac¢Bes mais direcionadas e
eficientes, baseadas num conhecimento real e atualizado das necessidades da

populacdo.

A inovagcao no modelo de intervengdo social do Radar Social reside, ainda, na
utilizacdo de tecnologias de informacdo para a monitorizacdo de casos e a criacdo de
redes de apoio digitalmente integradas. Este processo garante uma melhor gestao dos
recursos disponiveis e uma maior celeridade na implementac¢do das medidas de apoio,

promovendo um atendimento mais rapido e eficaz.

Neste contexto, o Radar Social posiciona-se como um projeto-piloto crucial para a
redefinicdo das politicas sociais a nivel local, contribuindo para o desenvolvimento de
estratégias de intervencdao mais inclusivas, capazes de enfrentar os desafios impostos

por um mundo em constante transformagéo.
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2.4. INTEGRACAO DO RADAR SOCIAL COM OS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL (ODS)

“Ninguém pode ficar para trds”

O Radar Social tem como objetivo geral, até 31 de margo de 2026 garantir um
mapeamento efetivo das situacdes de vulnerabilidade pessoal, familiar, social e
econdmica, bem como dos recursos e respostas disponiveis no territério. A intervengao
pretende abranger cada individuo de forma personalizada, em estreita colaboracdo com

parceiros sociais, visando mitigar as situagées identificadas.

A relevancia deste projeto vai além da assisténcia imediata e insere-se num quadro
mais amplo de compromissos internacionais, nomeadamente os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU.

Os ODS, adotados por todos os Estados membros das Na¢des Unidas em 2015, sdo
um conjunto de 17 objetivos que abordam desafios globais, como a erradicagdo da
pobreza, a promoc¢do da salde e bem-estar, a igualdade de género, a educacdo de
qualidade, o combate as alteragdes climaticas e a promogao de sociedades pacificas e

inclusivas, com a meta de serem alcancados até 2030.

A integracdao dos ODS no Radar Social reforca o compromisso com um
desenvolvimento inclusivo e sustentdvel, alinhando as acdes do projeto com metas
globais que visam criar um futuro mais justo e equilibrado para todos. Em particular, o
Radar Social contribui diretamente para objetivos como a reducao das desigualdades
(ODS 10), a promocao da saude e bem-estar (ODS 3) e a erradicacdo da pobreza (ODS 1)
criando, deste modo, uma rede de apoio que pretende dar resposta eficaz as
vulnerabilidades do concelho de Sever do Vouga e que espelha os principios de equidade

e inclusdo que norteiam tanto o projeto quanto os ODS.
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Figura 2: Representagdo dos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) estabelecidos pela ONU
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Nota. Esta figura mostra os 17 Objetivos de Desenvoivimento Sustentavel (ODS) estabelecidos pela ONU. Adaptado de "Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)", ods.pt (n.d.).
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13 ACAD PROTEGERA
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Na verdade, este projeto alinha-se diretamente com vdrios Objetivos de

necessidades identificados no concelho de Sever do Vouga.

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nag¢bes Unidas, analisando os desafios e

Este diagndstico permite mapear as vulnerabilidades e direcionar esforgos para

intervencdes que possam melhorar a qualidade de vida da comunidade.

A seguir, serdo descritos todos os ODS relevantes e os principais problemas a

acoes.

ERRADICAR

APOBREZA ODS 1: Erradicar a Pobreza
e lonale « Avaliar: A eficacia dos apoios sociais na redugdao da pobreza, com
Mﬁl’l‘ foco nos impactos pés-pandemia e nas dificuldades de acesso a

habitagdo e servigcos basicos. Analisar a desigualdade entre
rendimentos e os custos de vida, especialmente no que diz respeito

a habitagao.
2 lioe
AFOME ODS 2: Erradicar a Fome
“‘ « Identificar: As barreiras que limitam a produtividade e o rendimento

dos pequenos produtores agricolas. Avaliar a adesdo a praticas
agricolas sustentaveis e o impacto na seguranga alimentar local.

SAUDE
3 Nwunee 0DS 3: Satde de Qualidade
« Analisar: O acesso equitativo a educagao de qualidade, com foco nas
_'\f\/\' barreiras ao ensino técnico e profissional. Avaliar a participagdo em
programas educativos e as desigualdades no acesso a
oportunidades de aprendizagem.

REPUBI.[C A Financiado pela
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serem identificados no contexto local, estabelecendo uma base sdlida para futuras
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EDUCACAD
DE QUALIDADE

ODS 4: Educagdo de Qualidade
o Examinar: As disparidades de género no acesso a oportunidades,
incluindo o impacto da violéncia de género e a participagao de
mulheres em areas profissionais e educativas.

ODS 5: Igualdade de Género

« A Identificar: Avaliar as disparidades de género no acesso a
oportunidades, incluindo o impacto da violéncia de género e a
participagdo de mulheres em areas profissionais e educativas.

0DS 6: Agua Potavel e Saneamento
« Identificar: O acesso inadequado a agua potavel e ao saneamento,
especialmente em areas rurais ou economicamente desfavorecidas.
Avaliar problemas de infraestrutura e manutengao dos servigos.

ODS 7: Energia Limpa e Acessivel
« Avaliar: O acesso a energia sustentavel para todas as familias, com
foco em comunidades de baixos rendimentos. Examinar o impacto
dos custos energéticos na vulnerabilidade econdémica.

TRABALHO DIGNO
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

o

1 REDUZIR AS
DESIGUALDADES

F N

=

13 Gl

2 4

ODS 8: Trabalho Digno e Crescimento Econémico
« Analisar: As taxas de desemprego e subemprego. Avaliar a qualidade
das oportunidades de emprego e o acesso a programas de formagao
profissional.

ODS 9: Industria, Inovagao e Infraestrutura

« Analisar: As lacunas nas infraestruturas locais que afetam o
desenvolvimento econdmico e social. Identificar barreiras a
inovacgdo e ao desenvolvimento de pequenas industrias locais.

ODS 10: Reduzir as Desigualdades

« Avaliar: As desigualdades no acesso a recursos e servigos,
especialmente entre imigrantes, pessoas economicamente
desfavorecidas e outros grupos marginalizados. Identificar
discriminagdes e barreiras a inclusdo.

ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentadveis
« Identificar: As condigdes de habitabilidade e a seguranga das areas
urbanas e rurais, incluindo acessibilidade, mobilidade urbana e
gestdo de residuos

ODS 12: Produgdao e Consumo Sustentaveis
« Analisar: As praticas de consumo que aumentam o desperdicio e o
impacto ambiental. Avaliar a ado¢do de praticas sustentaveis por
empresas e consumidores locais.

ODS 13: Agao Climatica
o Avaliar: A resiliéncia das comunidades face as mudangas climaticas
e a implementagao de estratégias de adaptacao locais. Identificar
areas de maior vulnerabilidade ambiental.
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ODS 14: Vida Marinha
e Analisar: O impacto das atividades locais na vida marinha, incluindo
a poluigdo costeira e praticas de pesca insustentaveis. Identificar
areas criticas para a preservacgao dos recursos marinhos.

ODS 15: Vida Terrestre
« Examinar: O estado dos ecossistemas terrestres, incluindo a
conservacao da biodiversidade local e o impacto da agricultura e
urbanizagdo na degradagao ambiental.

ODS 16: Paz, Justiga e Instituigoes Eficazes
e Avaliar: A eficacia das instituigées locais em promover a justica, a
participacdo civica e a resolugdo de conflitos. Identificar desafios
relacionados com a segurang¢a e a inclusdo social.

ODS 17: Parcerias para a Implementagao dos Objetivos
e Analisar: O nivel de colaboragdao entre entidades locais, publicas e
privadas, na implementagao de projetos que promovam os ODS.

Identificar oportunidades de parcerias estratégicas.

S,
o= =g

uy

ODS Prioritarios

Embora todos os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sejam
importantes e interligados, alguns podem ter maior relevancia. Por isso,
para esta andlise, consideram-se os seguintes objetivos como
prioritarios.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) destacados como prioritarios:

Erradicar a Pobreza (Objetivo 1), Saude de Qualidade (Objetivo 3) e Reduzir as

Desigualdades (Objetivo 10) — foram escolhidos devido a sua relevancia direta para as

necessidades identificadas no concelho de Sever do Vouga.
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ODS 1: Erradicar a Pobreza

Importancia para a Coesao Social e Desenvolvimento Sustentavel:

= O ODS 1 visa erradicar a pobreza em todas as suas formas, promovendo a
coesao social e garantindo um desenvolvimento sustentdvel a médio e longo
prazo.

= A pobreza é um problema multidimensional que afeta nao sé o rendimento,
mas também o acesso a servigos essenciais, como educacao, saude e habita¢do

digna.
Impacto na Redugao das Desigualdades:

= Ao eliminar a pobreza, reduzem-se as desigualdades e cria-se um ambiente
mais justo e inclusivo, onde todas as pessoas tém as oportunidades necessarias

para prosperar, independentemente das suas condi¢des socioecondmicas.
Relevancia para o Projeto Radar Social:

= No contexto do Radar Social, o ODS 1 é particularmente relevante, dado o foco
do projeto no mapeamento de situacdes de vulnerabilidade social.
= Através de estratégias eficazes, o projeto procura mitigar os efeitos da pobreza,

proporcionando respostas ajustadas as necessidades identificadas.
Intervencgao Eficaz e Direcionada:

= A identificagdo precoce de familias e comunidades em risco permite uma
intervengao mais eficaz, canalizando recursos e politicas para as areas de maior
necessidade.

= Estas acOes promovem uma sociedade mais equilibrada e solidaria em

consonancia com os principios do ODS 1.
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Objetivo e Importancia:

= (O ODS 3 visa assegurar uma vida sauddvel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades.

= Este objetivo é fundamental para a construcdo de comunidades resilientes e
présperas, sendo o acesso a servigos de saude de qualidade um direito humano

essencial e um pilar do desenvolvimento sustentavel.
Impacto no Desenvolvimento Sustentavel:

®* Uma populacdo saudavel tem maior capacidade de estudar, trabalhar e
contribuir para o progresso econdémico e social das suas comunidades.
» Promover estilos de vida sauddveis e prevenir doencas reduz a pressao sobre os

sistemas de saude, garantindo a sustentabilidade a longo prazo.
Relevancia para o Projeto Radar Social:

* No ambito do Radar Social, dar prioridade a saude de qualidade implica
identificar falhas no acesso aos servigos de saude e promover campanhas de
sensibilizacdo e educacdo em saude publica.

= O projeto apoia iniciativas que visam melhorar as infraestruturas de salde e o

acesso a cuidados médicos, especialmente em areas mais vulneraveis.
Beneficios para as Comunidades:

= Ao promover o bem-estar individual, o Radar Social fortalece a capacidade das
comunidades de resistirem a crises e adversidades.
= As intervencgdes direcionadas reforcam a resiliéncia comunitdria, criando uma

base sélida para o desenvolvimento sustentavel.
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i““w‘w ODS 10: Reduzir as desigualdades

=)

v

Objetivo e Importancia:

= O ODS 10 foca-se na reducdo das desigualdades dentro dos paises e entre eles,
sendo essencial para a construcao de sociedades mais justas e inclusivas.

= Este objetivo visa assegurar que todos os individuos, independentemente da
sua origem, género, idade, situacdo econdmica ou condicdo fisica, tenham
acesso equitativo a oportunidades e possam participar plenamente na vida

social, econdmica e politica.
Impacto na Coesao Social e Desenvolvimento Sustentavel:

= Ao promover a inclusdo e combater a discrimina¢do, o ODS 10 fortalece a
coesdo social e contribui diretamente para o desenvolvimento sustentavel.
= Reduzir as desigualdades cria um ambiente em que todos se sentem

valorizados, fomentando a participacdo ativa no progresso das comunidades.
Relevancia para o Projeto Radar Social:

= No ambito do Radar Social, priorizar a reducdo das desigualdades significa
identificar e enfrentar as barreiras que impedem o acesso equitativo a recursos
e servigos essenciais, como educacdo, saude e apoio social.

= O projeto promove politicas que apoiam a integracdo de migrantes, asseguram
suporte econdmico adequado para idosos e garantem um inicio de vida justo

para criancas de todos os contextos sociais.
Acoes e Sensibilizagcdo:

= Ao sensibilizar a populacdo e apoiar iniciativas que promovam a igualdade de
oportunidades, o Radar Social combate a discriminacdo e fomenta um

ambiente inclusivo.

34

PRR REPUBLICA -fxiﬁ?éﬁ?::ﬁf Diagndstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025
0 rosrs. B PORTUGUESA i 8 | g



F C - SEVER_
W DO VOUGA

municipio

» Estas acgOes permitem que todas as pessoas se sintam capacitadas para
contribuir para o progresso econdmico e social das suas comunidades,

reforcando um tecido social mais equilibrado e solidario.

Estes ODS alinham-se com a estratégia de promover uma coesao social mais forte,
garantir condi¢cOes de vida dignas para todos os grupos etarios e assegurar uma

integracao socioecondmica equitativa para os migrantes.

O foco estara em promover melhorias continuas nos servicos sociais, fortalecer a
inclusdo de grupos vulneraveis e criar condi¢cdes para um desenvolvimento mais justo e
sustentavel, assegurando que o concelho de Sever do Vouga avance de forma robusta

em direcdo aos objetivos.
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3. METODOLOGIA

A metodologia aplicada no Diagndstico Social de Sever do Vouga baseia-se numa
abordagem multidisciplinar e integrada, combinando diversas técnicas de recolha e
andlise de dados para obter informacdo e produzir conhecimento sobre a morfologia

sociodemografica do concelho.

Estas técnicas sdo essenciais para garantir uma compreensdo abrangente e
detalhada das dindmicas sociais. Para assegurar que os objetivos do projeto sejam
atingidos, sera implementada uma metodologia de monitorizagdao continua, utilizando
ferramentas como questionarios aplicados a entidades locais, andlises estatisticas e

documentais e a colaboragao estratégica com o Gabinete de A¢do Social e Saude.

Estas ferramentas permitirdo acompanhar o progresso das atividades, garantir a

coeréncia e eficacia das intervencgdes, e realizar os ajustes necessarios em tempo util.

® Questionario: Aplicados a comunidade severense para recolha de dados
qualitativos. Este questionario tem como objetivo identificar e priorizar as
problematicas sociais do concelho de Sever do Vouga. A informacao recolhida
serd utilizada para ajustar e orientar as intervencoes do projeto, alinhando-se
com a metodologia de monitorizagao continua.

= Colabora¢ao com o Gabinete de Ac¢ao Social e Saude de Sever do Vouga: O
Gabinete de Acdo Social e Saude tem um profundo conhecimento das
necessidades e desafios enfrentados pela comunidade, sendo um informador
privilegiado. A informacao continua fornecida pelo Gabinete de A¢ao Social e
Saude serd essencial para uma avaliacdo agil e eficaz, permitindo uma resposta
célere as necessidades emergentes.

= Entrevistas Semiestruturadas: Na entrevista semiestruturada realizadas a
diferentes parceiros sociais, segue-se um roteiro pré-definido sendo possivel
fazer ajustes conforme a interacdo, equilibrando controle e espontaneidade
para uma avaliagdo abrangente. Estas entrevistas permitem conhecer o

concelho, como também, criar sinergia e cooperagdao com os parceiros.
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= Andlise SWOT: A analise SWOT (na sigla em inglés, também conhecida em
portugués como FOFA) é uma técnica usada para identificar forcas,
oportunidades, fraquezas e ameagas com o intuito de desenvolver um plano

estratégico.

= Fontes de Dados: As fontes de dados incluem bases de dados nacionais (ex:
INE), documentos municipais e informac&es fornecidas por organizacdes locais.
A andlise de dados combina métodos quantitativos e qualitativos,
proporcionando uma interpretacdo abrangente e detalhada das informacdes
recolhidas. A monitorizagdao continua e a colaboracdo com as entidades locais
garantirdo que a andlise destes dados esteja alinhada com os objetivos do

projeto, permitindo ajustar as intervencdes sempre que necessario.

Serdo criadas tabelas para a inser¢ao de dados que darao origem a graficos, o que
possibilitarda comparar a evolucdo das situacdes ao longo do projeto. Esta tabela
funcionard como uma ferramenta de analise continua, sendo utilizada no final para aferir
se as intervencdes do Radar Social conduzirdo a mudancas significativas ou revelaram

novas realidades com necessidade de intervencao.

Justificacdo Metodoldgica: A escolha destas metodologias deve-se a necessidade
de captar tanto dados quantitativos quanto qualitativos, proporcionando uma visao
completa da situacdo social do concelho de Sever do Vouga. As entrevistas oferecem
profundidade qualitativa, permitindo compreender as percec¢oes e experiéncias diretas
dos parceiros sociais, enriquecendo a analise das realidades sociais observadas. Os
guestionarios, por sua vez, fornecem amplitude quantitativa aferindo a percecdo que
dos severenses das dreas de intervencdo e dos grupos sociais que consideram mais

vulneraveis e que necessitam de uma intervengao mais concertada.

z

E importante destacar que os diagndsticos realizados ndo sdo documentos
estanques, mas sim ferramentas em constante atualizagdao. Através do mapeamento
continuo das situacdes de vulnerabilidade, propde atualizacbes sistemdticas do
diagndstico social, de acordo com as mudancas na realidade socioeconémica do

concelho.
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Estas atualiza¢bGes permitem uma monitorizacao eficaz e uma resposta atempada

as novas dinamicas sociais.

A sinergia estabelecida entre a equipa do Radar Social, o CLAS da Rede Social e a
equipa do Gabinete de Acdo Social e Saude de Sever do Vouga asseguram um
compromisso continuo para uma intervengao social mais eficaz, com vista a melhoria

das condicdes de vida da populacdo deste concelho.

Estas parcerias estratégicas, alicercadas numa estreita colaboragao, permitem uma

resposta mais célere e adaptada as necessidades socioecondmicas emergentes.

Desta forma, o objetivo central é continuar a reforgar esta cooperagdo para
contribuir para a construgdao de um futuro onde todos os cidadaos residentes neste

concelho tenham acesso as mesmas oportunidades e possam viver com dignidade.

Assim, Sever do Vouga mantém-se como um exemplo de inclusdo e
desenvolvimento social promovendo uma comunidade mais justa e equitativa dando jus

ao seu lema... “naturalmente o seu destino”.

3.1. O CONTRIBUTO DAS PARCERIAS

As parcerias desempenham um papel essencial na promoc¢ao da Acdo Social e no
combate a pobreza e exclusdo social. Estas parcerias sdao fundamentais para a
implementacdo eficaz das politicas sociais permitindo uma coordenacao eficiente dos

recursos disponiveis e uma resposta abrangente as necessidades da comunidade.

3.2. ENTIDADES PARCEIRAS DO CLAS
3.2.1. AUTARQUIAS LOCAIS
* Municipio de Sever do Vouga — Camara Municipal: Responsavel pela
coordenacao geral e lideranca das iniciativas de intervencao social.
= Unido das Freguesias e Juntas de Freguesia: Participam na implementacdo de

iniciativas sociais e no apoio local as populacdes.

39

PORTUGUESA

c PRR_ ¢9 ieonuca [ v eieri Diagnodstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025
ey L ] NextGenerat



- SEVER_

&Y DO VOUGA

& municipio

3.2.2. APOIO SOCIAL COMUNITARIO

= Centro Regional de Segurang¢a Social do Centro (Servigo Sub-Regional de
Aveiro): Fornece suporte técnico e recursos financeiros para diversas iniciativas
de apoio social.

* Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ): Participa na protecdo de
criangas e jovens em risco.

= Associa¢do Pré-Cidad3do Deficiente e Integrado: E uma associacdo de ambito
local com respostas sociais de Centro de Atividade de Tempos Livres, Centro de
Dia, Centro de Atividades e Capacita¢do para a Inclusdo, Creche, ERPI, Lares
residenciais e Unidade de Cuidados Continuados Integrados.

» Centro Social e Paroquial Maria da Gléria: E uma associacdo de ambito
concelhio com respostas sociais de Creche, Centro de Dia, Servico de Apoio
Domicilidrio, Atendimento e Acompanhamento Social e E.R.P.I.

* Fundagdo Bernardo Barbosa de Quadros: E uma associacio de ambito
concelhio com respostas sociais de Centro de Dia, Centro de Convivio, ERPI,
Atendimento e Acompanhamento Social e Cantina Social.

= Santa Casa da Misericordia de Sever do Vouga: é uma associacdo publica de
fiéis, constituida na ordem juridica candnica, com o objetivo de satisfazer
caréncias sociais e praticar atos de culto catdlico, de harmonia com o espirito
tradicional das Misericérdias.

» Cdritas Paroquial de Sever do Vouga: apresentam como missdo o
desenvolvimento integral da pessoa humana, a defesa do bem comum e a
animacao da Pastoral Social Crista.

" Fundagdo de Edite Costa Matos, M3ao Amiga: tem o objetivo de apoiar, a nivel
nacional, qualquer pessoa / agregado familiar no ambito psicossocial, saude,
educacional, formacdo, juridico, habitacional ou outro desde que seja

reconhecido como incentivo a promocgdo individual e/ou familiar.
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= Liga dos Amigos do Centro de Saude de Sever do Vouga: promotores de
colheitas de sangue em colaboracdo com o Centro Regional de Sangue e de
Transplantagdo de Coimbra, do IPST e procuram realizar um trabalho de
coordenacdo com as associacdes de cariz social e humanitdrio que atuam no
terreno.
= Rotary Clube de Sever do Vouga: tem como missao servir ao proximo, difundir
a integridade e promover a boa vontade, paz e compreensdao mundial por meio
da consolidagdo de boas relagdes entre lideres profissionais, empresariais e

comunitarios.

3.2.3. EDUCAGAO E FORMACAO
= Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga (AESV): Envolve-se na
identificagdo e apoio a criangas e familias em situagdes de vulnerabilidade.
* Associa¢do de Pais e/ou Encarregados de Educacdo da Escola Basica e
Secundaria de Sever do Vouga: visa a defesa e a promogao dos interesses em
tudo quanto respeita a educacdo e ensino dos seus filhos e educandos que

sejam alunos da educagao pré-escolar ou dos ensinos basico ou secundario.

3.2.4. JUVENTUDE E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
= Associacdo Cultural e Recreativa de Pessegueiro do Vouga: ligada ao
desenvolvimento de atividades ligadas a cultura, ao recreio e a ocupagao dos
tempos livres dos jovens e menos jovens de Pessegueiro do Vouga e de outras

freguesias do Concelho de Sever do Vouga.

3.2.5. SAUDE
= Centro de Saude Dr. Manuel Santiago e Costa de Sever do Vouga: Tem por
missdo garantir a prestacdo de cuidados de saude primarios a populacdo

inscrita.
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= Centro de Respostas Integradas de Aveiro (CRI): constituidas por equipas
técnicas multidisciplinares que executam programas de intervencao local no
gue respeita a prevengao dos comportamentos aditivos e dependéncias, bem
como prestam cuidados integrados e globais a pessoas com comportamentos

aditivos e dependéncias.

3.2.6. SEGURANCA E PROTECAO
= Associacdo Bombeiros Voluntdrios de Sever do Vouga: Oferece suporte em

emergéncias e participa em a¢des de sensibilizacdo comunitaria.

3.2.7. DESENVOLVIMENTO ECONOMICO E LOCAL

» Centro de Emprego de Agueda: Apoia na insercdo profissional e no combate ao
desemprego.

= ADRIMAG: Defender o patriménio endégeno — ragas autéctones; desenvolver
e incentivar o turismo rural; desenvolver e apoiar iniciativas culturais; incentivar
e apoiar o artesanato e a etnografia; ajudar o escoamento de produtos
enddgenos; contribuir para a animacdo do espaco rural; promover a formacao
profissional; desenvolver e apoiar o desenvolvimento de contactos, com
organismos e entidades para tal vocacionadas.

= AIDA - Associacao Industrial de Aveiro: assume valéncias relacionadas com o
processo de internacionaliza¢gdo das empresas.

= Associacao de Artesdaos de Sever do Vouga: visa a promocdo dos produtos
regionais de fabrico artesanal, manufaturados por maos habeis e trazidos até
aos nossos dias numa heranca mantendo desta forma vivas as TradicGes
Artesanais do concelho.

= SEMA - Associagdo Empresarial: Associacdo Empresarial com o objetivo de

apoiar a atividade econdmica local.
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= A. Silva Matos, Metalomecanica, SA.: empresa com sede no concelho que visa
a desenvolver solucbes de producdo e ou armazenagem, no dominio da
metalomecanica, numa perspetiva de criagdo de parcerias duradouras, nos

mercados de atuacao.

Cada entidade traz consigo um conhecimento profundo das realidades locais. Esta
parceria permite uma identificacdo mais agil e precisa das situacdes mais criticas,
promovendo o bem-estar, a inclusdo social e o fortalecimento da capacidade de resposta

das préprias entidades.

O Diagnéstico Social, enquanto ferramenta dinamica e em constante atualizacao,
oferece uma oportunidade Unica de ajustar e melhorar continuamente as respostas

sociais de acordo com as necessidades emergentes da populagao.
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4. O MUNICIPIO DE SEVER DO VOUGA

“Sever do Vouga conjuga o passado com o presente, preservando as suas tradicées”

4.1. A SUAHISTORIA

Reza a histdria que quando visigodos e suevos se debateram em luta no nosso
territdrio, nos inicios do século VI e apds vitdria dos primeiros, se terd estabelecido por

Sever do Vouga um dos seus notdveis guerreiros - O Conde de Sevéri.

Durante largos anos os familiares descendentes deste conde usaram o mesmo

titulo, acabando por dar origem ao que hoje se chama Sever.

E por tdo profundas décadas ha-de ter sido o poderio desta familia que no século
Xll em S. Mamede, ao lado de D. Afonso Henriques, pronto para o auxiliar na ardua, mas
gloriosas conquistas de independéncia de Portugal, encontramos D. Ermigio Muniz de

Figueiredo, 12 Conde das Terras de Santa Maria e XXl Conde Sevéri.

A palavra Sever se lhe juntou o vocabulo Vouga, uma vez que é este o nome do rio

que aqui passa.

4.2. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

O territdrio de Sever do Vouga, com uma drea total de 129,88 km2 estd integrado

na regidao NUT Il Centro e na NUT lll Regido de Aveiro.

O concelho de Sever do Vouga fica préximo de alguns importantes centros
urbanos, nomeadamente de Aveiro, Coimbra e Porto e tem como concelhos limitrofes
Vale de Cambra, Agueda, Albergaria-a-Velha e Oliveira de Azeméis, pertencentes ao

Distrito de Aveiro e Oliveira de Frades que pertence ao Distrito de Viseu.
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Figura 3: Mapa do Municipio de Sever do Vouga

I Concelho de Sever do Vouga
|:| Restantes concelhos da NUT3 Baixo Vouga

O concelho estd subdividido em 7 freguesias: Couto de Esteves, Pessegueiro
do Vouga, Rocas do Vouga, Sever do Vouga, Talhadas, Unido das Freguesias de Silva
Escura e Dornelas e a Unido das Freguesias de Cedrim e Paradela. Em 2021,
o concelho apresentava 11 063 habitantes tendo tido uma perda de 10,46% (-1293

individuos) relativamente aos Censos de 2011.

Figura 4: Mapa das Freguesias de Sever do Vouga

Couto de Esteves

Talhadas

Fonte: https://geneall.net/pt/mapa/37/sever-do-vouga
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4.3. A EXPLORAGAO FLORESTAL, A AGRICULTURA E A LIGAGAO AO RIO VOUGA

A exploragao florestal e as atividades agricolas foram no passado e continuam a

ser atualmente, um importante suporte da economia local.

A agricultura é de subsisténcia, dada a dimens3ao minifundidria das explora¢des, o uso
de técnicas tradicionais, a execucdo dos trabalhos agricolas pela populacdo femininae o
seu sistema policultural, onde coexistem varias culturas como os laranjais, a vinha, os

milheirais e as hortas.

O concelho de Sever do Vouga é igualmente reconhecido pelas suas montanhas
magicas e 0s seus rios que proporcionam diversas atividades ao ar livre, como
caminhadas, ciclismo e desportos de natureza, em plena harmonia com a Mae Terra.
Oferece também um patrimdnio histdrico-cultural que inclui o Museu Municipal, igrejas
e capelas seculares, bem como vestigios arqueoldgicos que testemunham a longa

ocupag¢dao humana na regiao.

Os habitantes de Sever do Vouga sao conhecidos como severenses, um gentilico
que deriva diretamente do nome da vila que pode derivar do latim "Severus",
possivelmente em referéncia a uma figura histérica ou a uma caracteristica geografica
da regido e o acrescento de "do Vouga" indica a proximidade com o rio Vouga, um

elemento natural crucial para a economia e a vida da comunidade ao longo dos séculos.

4.4. O CRESCIMENTO DA INDUSTRIA

O crescimento da industria do concelho obrigou a um esforco de reordenamento
do territério com a alocacdo de areas especificas para instalagio de empresas,

especialmente das industrias.
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Estdo definidos, ao longo do territério do concelho varios polos empresariais, quer
de gestdo publica quer de gestdo privada que acolhem uma importante parte das
empresas industriais de Sever do Vouga. Estes espacos estdao dotados das infraestruturas

minimas necessarias ao funcionamento das empresas presentes no concelho.

O concelho possui um setor industrial diversificado, com destaque para a industria
metalomecanica e madeireira. Estas inddstrias, muitas delas de cariz exportador,
contribuem significativamente para o desenvolvimento econdmico local, gerando

emprego e promovendo o crescimento sustentavel do municipio.

4.5. VOUGAPARK

O Vougapark é uma iniciativa estratégica do Municipio de Sever do Vouga que visa
apoiar as empresas, através da difusdao de uma cultura de inovagao e no encorajamento
a projetos empresariais, nomeadamente, nas areas da Metalomecénica, Agro-negécios,

Turismo e Floresta.

O VougaPark integra ainda a IERA- Incubadora de Empresas da Regido de Aveiro.
A IERA é uma “incubadora unica”, constituida em agregacdao, voluntdria e
colaborativa, de varias incubadoras da Regido de Aveiro- Municipais e da
Universidade- que apoia, qualifica e potencia a criagdo de novas ideias de negdcio e
novas empresas capazes de alavancarem o desenvolvimento econdmico, em especial,

no aproveitamento do vasto leque de oportunidades que a Regido oferece.

O Vougapark assume-se também como centro difusor de conhecimento nas
diversas dreas de gestdo, promovendo regularmente acdes sobre empreendedorismo,

internacionalizagdo, gestdao de recursos humanos, etc.
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4.6. A ECONOMIA LOCAL E O DESENVOLVIMENTO DO TURISMO RURAL

Analisar a economia local no contexto do projeto Radar Social é fundamental para
compreender a importancia das suas iniciativas e o impacto esperado nas dinamicas
socioecondmicas do concelho. Este projeto visa abordar diversas formas de
vulnerabilidade socioecondmica que afetam o concelho, promovendo o
desenvolvimento sustentavel e a inclusdo social, beneficiando todas as camadas da

populacdo, especialmente as mais vulneraveis.

A economia do Concelho é caracterizada por uma combinacdo de atividades
agriculturas, exploracdo florestal e o crescimento de industrias metalomecanica e

madeireira.

O crescimento do turismo e a diversificagdo da economia podem fomentar novas
oportunidades de negdcio. O turismo rural e o desporto de aventura podem ser motores

econdémicos visiveis para o concelho.

A interligacdo entre as atividades econdmicas tradicionais e o turismo pode
representar uma oportunidade Unica para fortalecer a economia local, preservando ao

mesmo tempo a identidade cultural e patrimonial do concelho.
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4.7. ENQUADRAMENTO SOCIODEMOGRAFICO
4.7.1. APOPULAGAO

Segundo os Censos 2021 residem no concelho 11063 habitantes, tendo este
territério registado uma perda de 10,46% (-1293 individuos) relativamente aos Censos

de 2011.

Tabela 1 : Variagao da Populagao residente na Regiao do Baixo Vouga entre 2011 e 2021

Agueda 47729 46119 -1610 (-3.37%)
Albergaria-a-Velha 25252 24840 -412 (-1.63%)
Anadia 29 150 27532 -1618 (-5.55%)
Aveiro 78 450 80954 +2504 (+3.19%)
Estarreja 26 997 26213 -784 (-2.90%)
iIhavo 38598 39235 +637 (+1.65%)
Murtosa 10 585 10476 -109 (-1.02%)
Oliveira do Bairro 23028 23132 +104 (+0.45%)
Ovar 55398 54953 -445 (-0.80%)
il T I il
Vagos 22 851 22886 +35 (+0.15%)

Fonte: INE, Censos 2021

Sever do Vouga foi o concelho da Regido do Baixo Vouga que perdeu mais

populagao nesta ultima década com um decréscimo de 10.46% da sua populagdo.

Esta perda de populagdo tem acontecido de forma continua desde 1991 no concelho,

assim como ha maioria dos restantes concelhos do distrito de Aveiro.
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A populagdo residente no concelho de Sever do Vouga apresenta caracteristicas
demograficas especificas que refletem a sua diversidade. A maioria dos residentes

concentra-se na vila de Sever do Vouga.

Grafico 1: Percentual da populagao residente por freguesia

% da populacao residente por freguesia

30
24,54%
25
20 17,46%
15,5%
13,63%
15 ’ 12.24%
10,17%
10 6,43%
5
0
Pessegueiro Sever Couto Rocas do Uniao de Unido de Talhadas
Esteves Vouga Freguesias Freguesias
de Cedrime  de Silva
Paradela Escurae

Dornelas

O concelho de Sever do Vouga é constituido na sua grande maioria por pessoas

entre os 15 e os 64 anos de idade.

Contudo, houve um aumento significativo de pessoas com mais de 65 anos e uma

descida significativa de pessoas com menos de 15 anos de idade.

Tabela 2: Populagdo residente no concelho por grupos etarios

0-14 anos 15-64 65 ou mais

2011

2021 1124 6680 3259

Fonte INE, Censos 2021
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Verifica-se que a composi¢ao etdria € marcada por uma proporg¢ao significativa
crescente de idosos, o que gera uma maior procura por servicos sociais e de salde que

cada vez mais devem ser adaptados as necessidades de uma popula¢do envelhecida.

4.7.2. A DENSIDADE POPULACIONAL

A diversidade a nivel da area confere as freguesias deste concelho realidades
distintas em termos de densidade populacional. De facto, ndo sdao as freguesias com

maior drea que apresentam a maior densidade populacional.

Na verdade, a populacdo de Sever do Vouga nao se distribui pela superficie de
forma homogénea, concentra-se em certas regides, a partida potencialmente mais

atrativas a sua instalacdo.

Tabela 3: Densidade populacional versus superficie ocupada

Area Territorial Superficie (km?2) Densidade Populacional Totais

(habitantes/km?) habitantes

UF Silva Escura e Dornelas 24,19 79,87 1932

Pessegueiro do Vouga 16,01 108,20 1715

Sever do Vouga 12,36 234,46 2715

Nota: Dados sobre a superficie, densidade populacional e populagdo residente nas freguesias do concelho

de Sever do Vouga. Fonte: Instituto Nacional de Estatistica (INE).

Assim, a freguesia de Sever do Vouga apresenta a maior densidade populacional,
com 234,45 habitantes por quildmetro quadrado e uma populagdao total de 2715

residentes.
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A freguesia de Talhadas apresenta uma area territorial maior seguido da Unido das
Freguesias de Silva Escura e Dornelas. Contudo, em termos de habitantes, a freguesia
gue ocupa uma area mais pequena do concelho é aquela que apresenta uma densidade

populacional maior com um maior nimero de habitantes.

Grafico 2: Variagao da densidade populacional, por freguesia 2011 e 2021

Variagao da Densidade Populacional, por freguesia, entre 2011 e 2021
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Fonte: Censos 2021

Como podemos verificar, a freguesia sede foi a Unica que aumentou ao nivel da
sua densidade populacional entre 2011 e 2021, sendo que as restantes freguesias

diminuiram.

A distribuicdo da populacdo influencia diretamente a oferta de servicos publicos,
como cuidados de saude e transportes, e deve ser considerada no planeamento de

estratégias de desenvolvimento sustentavel e inclusivo para o concelho.

Esta analise demografica evidencia ndo sé os desafios que o concelho enfrenta,
mas também a necessidade de estratégias que promovam a fixacdo da populacdo e o

desenvolvimento sustentavel das freguesias.
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As dinamicas populacionais diferenciadas reforgam a importancia de uma
abordagem ajustada a cada freguesia, de forma a responder eficazmente aos desafios

demograficos especificos de cada localidade.

Dada a relevancia das caracteristicas demograficas observadas é imperativo
aprofundar a analise da evolugdo da populagdo residente e da sua distribuicao por sexo
no concelho de Sever do Vouga. Esta andlise permitird uma melhor compreensao das
dinamicas populacionais e dos desafios especificos que estas representam para o

planeamento e desenvolvimento local.

A andlise da evolugdo demografica e da distribuicdo da populagdo por sexo é
fundamental para entender as tendéncias que podem impactar o desenvolvimento

sustentavel de um municipio.

Assim, relativamente a caraterizagao da populacgdo residente por sexo, verifica-se

gue em 2021 residiam no concelho maioritariamente mulheres (5716).

Grafico 3: Populagao residente, por sexo, 2021

® masculino ®Feminino

Fonte: Censos 2021

Esta predominancia feminina reflete uma tendéncia comum em muitos municipios
portugueses, associada a fatores como a maior esperanca de vida das mulheres e os

padrbes demograficos tipicos.
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Torna-se relevante considerar as necessidades especificas de cada grupo
populacional, especialmente em termos de acesso a servigos e recursos sociais que

promovam a equidade de género e o bem-estar.

4.7.3. ATAXA BRUTA DE NATALIDADE

Tabela 4: Taxa Bruta de Natalidade da Regido de Aveiro e dos Concelhos do Baixo Vouga

Taxa - %o Taxa bruta de natalidade

Regido de Aveiro 8,2 L pre7,8 Pre 7,4

Albergaria-a-Velha 7,7 L pre 8,0 Pre 6,2

Aveiro 8,9 L pres,s Pre 7,9

flhavo 9,3 L preg,6 Pre 8,2

Oliveira do Bairro 8,8 L pres,3 Pre 7,2

Fonte: Pordata,

02/05/2023

Segundo os dados da Pordata Sever do Vouga e Albergaria-a-Velha sdo os

concelhos do distrito de Aveiro que apresentam a taxa bruta de natalidade mais baixa.

O concelho regista uma taxa bruta de natalidade de 6.3 nados-vivos por 1.000

habitantes, o que corresponde ao nascimento de 70 nados vivos. De 2011 a 2017 houve
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uma tendéncia de decréscimo, no entanto entre 2017 e 2021 observa-se o aumento de

5%o para 6.3%eo.

Tabela 5: indice Sintético de Fecundidade em Sever do Vouga, 2011, 2020 e 2021

indice Sintético de Fecundidade em Sever do Vouga

2011 2020 2021

0,99 1,3 1,4

Fonte: Pordata, Ultima atualizagdo 02/05/2023

Analisado o indice sintético se fecundidade e quando comparado com 2011

verifica-se uma melhoria.

4.7.4.0 ENVELHECIMENTO

O envelhecimento populacional é uma caracteristica marcante da demografia de

Sever do Vouga refletindo uma tendéncia observada a nivel nacional.

A evolucdao demografica estd associada ao aumento da esperanga de vida e a
diminuicdo da taxa de natalidade, configurando desafios significativos para as politicas

publicas, nomeadamente nos setores da saude, habitacdo e servigos sociais.

A compreensao desta dinamica é essencial para a formulacdo de estratégias
adequadas que respondam as necessidades de uma populacdo cada vez mais
envelhecida. Neste contexto, destaca-se a importancia do Projeto Radar Social, que visa
potenciar as respostas integradas e eficazes para atender as crescentes exigéncias de
uma populacdo idosa, através do fortalecimento das redes de apoio e da alocagao
adequada de recursos, garantindo assim um suporte continuo e ajustado a realidade

social de Sever do Vouga.

O aumento da populacdo idosa é uma consequéncia direta do envelhecimento

demografico. Este fendmeno é acompanhado por uma diminuicdo da natalidade e um
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aumento da esperanga média de vida, fatores que influenciam a necessidade crescente
de servicos especializados para a populacdo idosa, como cuidados de saude e apoio

social.

4.7.5. A TAXA BRUTA DE MORTALIDADE

Tabela 6: Taxa Bruta de Mortalidade, 2011 e 2021

Taxa - %o Taxa bruta de mortalidade

Fonte: Pordata, uUltima atualizagdo 02/05/2023

Em 2021, o concelho de Sever do Vouga apresenta uma taxa bruta de mortalidade
de 14.7 ébitos por 1.000 habitantes. Entre 2011 e 2021 houve uma tendéncia de

aumento da mortalidade.

As piramides etarias do concelho revelam um acentuado envelhecimento da
populacdo residente, seguindo a tendéncia nacional. Este aumento de pessoas com mais
de 65 anos de idade resulta da diminuicdo do nimero de nascimentos (verificado na
diminuicdo crescente no numero de pessoas dos 0-14 anos (-28%) e o aumento da
esperanca de vida com o grupo etario das pessoas com mais de 65 anos a aumentar

(15%).
Sintese Territorio de Sever do Vouga (Evolugdao 1960-2021)

Tabela 7: Sintese Territdrio de Sever do Vouga (Evolugdo 1960-2021)

1960 1981 1991 2001 2011 2021

Taxa de crescimento anual médio da

populagdo(%)

Populagdo em idade ativa(%) 15 aos 64 anos 58.0 60.2 63.7 65.4 63.5 60.4
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Indice de Envelhecimento ldosos por cada 100
29.4 49.0 73.9 1211 1754  289.9
jovens

Familias 3.553 3.862 4.162 4.426 459  4.451

Familias unipessoais (%) 11.5 12.0 12.0 14.7 18.2 23.0

Familias de 3 ou mais pessoas(%) 72 66,4 63,2 58,1 49,2 40,4

Populagdo de naturalidade estrangeira (%) 4,4 51

Populagdo analfabeta 2.286  1.558  1.193 640 359

Populagdo com o 62 ano Com 15 e mais anos 11,2 18,7 16,1 14

Populagdo com o 122 ano Com 15 e mais anos 1,1 1,6 9,8 12,9 20,2

Populagdo com o ensino superior (%) Com 15
0,2 0,8 4 8,7 13,2
€ mais anos

Populagdo que utiliza transporte coletivo para

22,5 13,9 11,1
local de trabalho ou estudo
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IUIUI”EFES no mercaao ae Erasamo wo;

Populagdo ativa feminina em % das mulheres 16,3 47,8 41,1 45,1 44,2

residentes com 15 e mais anos

Populagdo empregada na industria e
18 34,5 42,9 53 46,5 44,9
construgdo (%) Com 15 ou mais anos

Trabalhadores por conta de outrem (%) Com
35,2 50,3 60,6 78,3 77,3 77,6
15 ou mais anos

Trabalhadores isolados (%) Com 15 ou mais
40,8 39,2 19,4 9,4 8,7 8,7
anos

Edificios construidos na decada
32,3 18,3 17,2 3,1

antecedente(%)

Habitag¢Oes, apartamentos e moradias 4456 5339 5774 7.056 7.106

Alojamentos coletivos de apoio social, lares,

de saude, prisionais, religiosos e outros

HabitagOes ocupadas pelo proprietario(%) 85,9 91 88,2 86,1

Habita¢Ges com dgua canalizada (%) 59,8 81,5 95,6 98,8

HabitagOes com esgoto (%) 47,9 71,5 96 99

Fonte: INE, Pordata
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De acordo com os Censos 2021 verificou-se uma diminuicdo da populagao

residente (-1293 pessoas) face a 2011.

Note-se ainda a diminui¢do dos jovens no concelho e 0 aumento de pessoas com
65 ou mais anos. Sever do Vouga é o concelho do Baixo Vouga com o indice de

envelhecimento mais elevado (Pordata, 14/02/2023).

Um outro aspeto a salientar é o facto de Sever do Vouga destacar-se por apresentar
uma dinamica demografica singular, marcada pela capacidade de atrair novos
residentes de nacionalidade estrangeira e de promover uma renovagao populacional,

num cenario nacional amplamente afetado pelo envelhecimento e declinio demogréfico.

Esta capacidade de atracdo reflete-se numa combinacdo de fatores, como a
qgualidade de vida oferecida pelo municipio, um ambiente natural e culturalmente rico,
e uma forte vertente industrial, que consolidam Sever do Vouga como um local de

eleicdo para a populacdo de nacionalidade estrangeira.

Tabela 8: Total da Populagdo residente em Sever do Vouga

Total Populagdo portuguesa Populagdo estrangeira

2011

2021 11063 10791 272

Fonte: Censos 2021

Ao atrair novos residentes Sever do Vouga tem a oportunidade de fortalecer a sua
coesdo social e econdmica, sendo essencial que as politicas publicas sejam
desenvolvidas de forma a assegurar uma integracdo harmoniosa dos novos habitantes,

promovendo simultaneamente a sustentabilidade e a inclusdo de todas as comunidades.

60

0 PRR g REPUBLICA - f.i;‘;'.‘,‘é’u",:;’;’.'f Diagndstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025

PORTUGUESA NextGenerationE



~-_3

- SEVER_
T DO VOUGA
6\

el municipio

Este processo de renovagdo demografica requer, assim, um acompanhamento
constante, visando garantir que as infraestruturas, servicos e recursos disponiveis sejam
ajustados as novas necessidades, contribuindo para um desenvolvimento equilibrado e
inclusivo do territdrio.

Tabela 9: Populagao estrangeira com estatuto de residente segundo as principais nacionalidades no

Municipio de Sever do Vouga em 2021

Fonte: Censos 2021

Todavia, a presenca de varias nacionalidades também impde desafios a
comunidade, nomeadamente no que diz respeito a integracao social e econdmica destas
populacdes. Politicas publicas que facilitem o acesso a servicos essenciais, como a
educacdo, a saude, e o emprego sdao fundamentais para garantir que os migrantes
possam participar plenamente na vida comunitdria e contribuir para o crescimento

sustentado de Sever do Vouga.

A criacdo de programas que promovam a inclusdo social e o intercdmbio cultural
pode também reforcar a coesdo social e a integracao de novos residentes, enriquecendo
o tecido social local e fomentando um ambiente de convivéncia inclusivo. E imperativo
que este territério reconheca a importancia do capital humano que acolhe e que o

integre de forma diversificada nas politicas publicas locais.
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A migragdao desempenha um papel crucial na dinamica socioecondmica de Sever
do Vouga, trazendo consigo uma rica diversidade cultural que, embora constitua uma
fonte de enriquecimento para o concelho, também coloca desafios especificos. A
integracdo social desta populacdo requer politicas e estratégias bem delineadas, que
possam mitigar barreiras como as dificuldades linguisticas, promover a coesao
comunitdria e assegurar que os imigrantes tenham acesso a servicos essenciais como a

habitagdo, a educagdo e o emprego.

No entanto, a integracdo eficaz dos imigrantes exige um esforco conjunto entre as
autoridades locais, as organizagdes nao-governamentais e a comunidade residente.
Entre os desafios mais prementes encontram-se as barreiras linguisticas, a discriminacao
e as dificuldades no acesso a emprego e a habitacdo adequada. Para enfrentar estas
questdes, é imperativo que se desenvolvam politicas inclusivas que promovam a
igualdade de oportunidades e garantam que todos os residentes, independentemente
da sua origem, possam contribuir para o progresso do Concelho e beneficiar das

oportunidades proporcionadas pelo seu desenvolvimento.

Por fim, a migracdo deve ser encarada como um fendmeno que traz tanto
oportunidades quanto desafios. Com uma abordagem estratégica e colaborativa, serd
possivel maximizar os beneficios da diversidade cultural para o crescimento econdmico
e social de Sever do Vouga, ao mesmo tempo que se mitigam os problemas associados
a integracdo social. Neste sentido, a andlise da populacdo estrangeira e os esforcos
continuos para integrar eficazmente esta comunidade sdao fundamentais para o sucesso

do projeto Radar Social e para a criacdo de um Concelho mais inclusivo e resiliente.
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5. O DIAGNOSTICO DE SEVER DO VOUGA

Para fundamentar e atualizar o Diagndstico Social de Sever do Vouga considerou-
se importante aferir a perce¢do da populagdo. Neste sentido, elaborou-se um
guestionario composto por 33 perguntas com o objetivo de identificar e priorizar as
problematicas, bem como os grupos socias mais vulnerdveis do concelho de Sever do

Vouga.

O questionario foi respondido entre o dia 09 de dezembro de 2024 e o dia 20 de

janeiro de 2025 tendo obtido 65 respostas.

Do mesmo modo, as entrevistas semiestruturadas aos alguns parceiros sociais e a

analise SWOT deram um contributo importante na elaboracdo do presente documento.

A seguir é apresentado os resultados da analise feita ao questionario.

5.1. PARTE | - CARACTERIZAGAO SOCIODEMOGRAFICO DO INQUIRIDO

5.1.1. GENERO DOS PARTICIPANTES

\

Dos respondentes 78% de participacdo foram de

mulheres, o que corresponde 51 respostas e, 22% de
participacdo foram de homens, o que correspondeu a 14

‘l homens.

Homens Mulheres
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5.1.2. IDADE DOS PARTICIPANTES

K I

2% 3% 12% 22% 11%
<18 anos 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 >75 anos
anos anos anos anos anos

O percentual de participacdo por idade apresentou-se variado, destacando-se
com maior participagdo o grupo com idade de 45 a 54 anos (22%). O segundo grupo com
maior participagao correspondeu entre as idades de 55 a 64 anos (14%), em terceiro

obtivemos o grupo com idade de 55 a 64 anos (14%) e com mais de 75 anos (11%).

Entre 25 a 34 anos tivemos uma participagao de 6%, de 19 a 24 anos 3% e o
menor grupo a participar deste questiondrio correspondeu a pessoas com menos de 18

anos, apenas 2%.

5.1.3. PARTICIPAGCOES POR FREGUESIA

P
®? ? e

-~
-~
P
" “ “ ® ®
15% 14% 11% 6% 2% 2%
Sever do Silva Couto Pessegueiro  Rocas do Cedrim Talhadas Paradela Dornelas
Vouga Escura Esteves do Vouga Vouga do Vouga

Destaca-se a participacdo da freguesia de Sever do Vouga que foi de 26%, seguida
de Silva Escura com 17% e Couto Esteve com 15%. Paradela e Dornelas tiveram os

menores indices de participa¢do correspondendo a 2%.
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PRIORIDADES

- ATIVIDADES ECONOMICAS, EMPREGO E
RENDIMENTOS

- EDUCACAO, FORMACAO E QUALIFICACAO

- SAUDE

- HABITACAO

- ACESSIBILIDADES

- SEGURANCA PUBLICA E JUSTICA

66

PORTUGUESA RN ..icooesioni

0 PRR ? REPUBLICA - Unito Euromela Diagndstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025



,..‘A’i SEVER_
‘ﬂ?"wv DO VOUGA

-

° .
& MUnNicipio

6. PARTE Il - AREAS DE INTERVENGAO

6.1. PRIORIDADES

Mais Prioritario Prioritario
~ () o
b Uy & ‘ "I
' T ) Q
pr 4 - S \ e
mi o (PO
= ! 1 oo |
92% 60% 55% 54% 52% 46% 45%
Saude Acessibilidade Habitagdo Atividades Respostas Seguranca Educacéo, Género
Economicas, Sociais Formagao e
Emprego e Qualificacdo

Rendimentos

Com indicadores de mais prioritdrio em termos de intervencdo destacam-se os
temas da Saude (92%), Acessibilidade (62%) e Habitacdo (60%). Os restantes temas
apresentaram-se na seguinte ordem de prioridades: Atividades Econdmicas, emprego e
rendimentos obteve 65%, seguida de Educagdo, Formagdo e Qualificacdo (46%),

Respostas Sociais (54%), Seguranca (52%) e Género (45%).

E importante destacar as caracteristicas do concelho que afetam diretamente as
respostas deste questionario. Num concelho envelhecido, geograficamente disperso,
saude, acessibilidade e habita¢do sdo temas fulcrais para melhoria da qualidade de vida

de seus cidadaos.
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6.1.1. ATIVIDADES ECONOMICAS, EMPREGO E RENDIMENTOS

. _. Baixos salarios ”
I —
~ Défice da rede de
. _' transportes publicos
ATIVIDADES | = —
ECONOMICAS‘ — Reduzida diversidade de
EMPREGO E — 48% _' ofertas de emprego
RENDIMENTOS |
| e - oo, |

| ——

Insuficiéncia de medidas de apoio as|
empresas efou criagdo de empresas

(investimento, contratacdo, inovacao

Os baixos saladrios (72%) e uma rede de transporte deficitaria (72%) sdo, na
percecao dos participantes, as tematicas que mais afetam as atividades Econémicas, de
Emprego e Rendimentos. Elegido como prioritario, os participantes consideram que
estes itens afetam diretamente a populacdo de Sever do Vouga em relacdo a fixacdo de
pessoas jovens, o aumento do numero de imigrantes que aceitam os baixos saldrios e a

dificuldade de locomocgao interna.

Os itens como a reduzida diversidade de ofertas de emprego (48%) e a diminuicdo
da populagdo ativa (45%) corroboram para que situagdo econdmica da populagdo
mantenha-se relativamente estagnada. Além do pouco e insuficiente apoio as empresas

(35%) que reforga o cendrio de escassez de oportunidades na regido.

Segundo os dados do GEE — Gabinete de Estratégia e Estudos, no ano de 2023, a
populagdo Severence com mais de 65 anos correspondeu a 30,6%. Em termos de
habilitacdo, 37,6% apresentaram ensino secundario e 33,6% o 32 ciclo do ensino basico.
Em 2021 os trabalhadores dividiram-se entre o setor terciario, 39,8% (servicos), o setor
secunddrio, 59,1% (industrial) e 1,1% no setor primario (agricultura, pesca). No mesmo

ano o ganho mensal no setor secundario foi de 1185,2€, no setor terciario foi de 1030,4€
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e no setor primario foi de 909.2€. Num cendrio geograficamente disperso com uma
populacdo envelhecida e de baixa escolaridade os fatores de saldrio, rede de transporte

e oferta de trabalho sdo problematicas relevantes.

Nas respostas qualitativas os participantes apontaram a necessidade de igualdade
de oportunidades, tanto para mulheres como para homens, tanto para jovens no
primeiro emprego como para os adultos acima de 55 anos. Reforcam a necessidade de

oferecer salarios e beneficios mais atrativos e dar oportunidade para os portugueses.

Essa realidade foi de certa forma expressa nas entrevistas com os atores sociais
que citaram a dificuldade de contratar pessoas e a perda de pessoas para os grandes

centros motivados pelos baixos saldrios oferecidos na regiao.

A falta de transporte publico nas zonas industriais e a falta de creches sao
apontados como dificuldades na realidade do Severense. Incentivos para as atividades
econdémicas e sociais, e formacGes adequadas as necessidades das industrias também

sao citadas como solu¢des para esta tematica.

6.1.2. ATIVIDADES ECONOMICAS, EMPREGO E RENDIMENTOS

65% 49% 45% 28%
Défice da rede de Insuficiéncia de Dificuldade de * Aumento da diversidade
transportes programas de integracéo laboral :”"“ral_ g
publicos ocupagéo dos pos formacao + Auséncia de recursos

econdmicos para continuidade

dos estudos no ensino superior

Inseguranca, indisciplina e

bullying

* Néao valorizagio da formagéo
profissional por parte dos
jovens

tempos livres profissional

L]

A insuficiéncia da rede de transporte obteve 65% de respostas apontando como
este fator impacta fortemente na Educacdo, Formacdo e Qualificacdo das criancas e

jovens do Concelho.
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Além da parca rede de transportes, os participantes apontaram a insuficiéncia de
programas de ocupacdo dos tempos livres, 49%. Este fator é muito citado nas respostas
qualitativas que denota a necessidade de retorno com oficinas formativas associadas aos
interesses dos jovens, espagos para se pensar no futuro profissional, com equipas

multidisciplinares para trabalhar valores, questdes pessoais e profissionais.

indice que impacta na juventude Severense, o terceiro fator identificado no
questionario é a dificuldade de integracdo laboral pds formagao profissional, com 45%.
Situacdo muito comum que exige uma sensibilizacdo do mercado de trabalho ao
primeiro emprego, para dar oportunidades a jovens recém-formados e sem experiéncia

profissional.

E por fim, mais quatro fatores apareceram com indice de 28%. Sao entre eles
referentes ao periodo escolar, aspetos de inseguranca, indisciplina e bullying tem
preocupado os cuidadores e o aumento da diversidade cultural nas escolas também é
um fator em destaque. Este Ultimo possivelmente resultado de uma onda de imigra¢ao
recebida por Sever nos ultimos anos que tem alterado o cendrio do concelho.
Destacamos como os participantes sugerem nas respostas qualitativas, estimular mais o
envolvimento familiar e comunitario das questGes escolares, o que provavelmente

diminuiria a preocupacgao dos aspetos de inseguranca, indisciplina e bullying na escola.

Ha também uma percecdo de que os jovens ndo valorizam a formacao
profissional e ndo tem recursos econdmicos suficientes para dar continuidade ao ensino
superior, estudos estes que ndo estdo disponiveis no concelho. Os participantes
apontaram a necessidade de desmitificacdo do ensino profissional, visto que, hd uma
crenga de que estes tipos de ensino sdo para aqueles que nao tem aptidao para estudar.
Em uma realidade em que o ensino profissional ndo é valorizado e os jovens ndo tem
acesso ao ensino superior, o resultado para o futuro desta juventude serd um despreparo
e ndo qualificacdo necessaria para entrar no mundo do trabalho seja em uma realidade

local ou nacional.
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6.1.3. SAUDE
SAUDE
86% Elevado tempo de espera Saude é um dos dois fatores
5, para consultas meios
\complementares da mais prioritarios no concelho, de

|\diagndstico e tratamentos
]

/ acordo com os participantes deste

Insuficiénciade o

Medicos de Familia / 72% estudo.

I|l|l

l-,l Tanto o item referente ao

- @ Déficeredede elevado tempo de espera para

trgngportes
‘-.lp”b“ws consultas e meios complementares de
/ diagndsticos e tratamentos (86%),
Desconhecimento das /. m . o L,

respostas e servicos de quanto a insuficiéncia de Médicos de
5a|.'|l:|e|:r'

| Familias (72%), ambos demonstram a

I\. ST .. .
\, Insuficiéncia de fragilidade que este tema tem na vida

m . respostas no dmbito da
saude mental dos cidad3os Severenses.

Os inumeros centros de saude fechados apontam para a centraliza¢do da saldde na
freguesia de Sever do Vouga, situacdo que inviabiliza o acesso a saude, visto que, na
percecdo dos Severenses ha um défice na rede de transportes publicos (68%), unico

meio de transporte para as pessoas que mais precisam deste.

O desconhecimento das respostas e servicos de saude (35%) e a insuficiéncia de
respostas no ambito da saude mental (34%) também receberam destaque na percegdo

dos participantes.

Os participantes apontam a necessidade de contratar médicos de familia
propondo saldrios e beneficios atraentes para fixa-los no concelho. Percebem que a
centralizacdo dos servicos de saude nao é adequada para atender a populacdo

Severense, além da necessidade de melhorar a comunicacdo com o utente, tanto em
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termos de o que ha de recursos de saude no concelho como tratar bem os utentes que
dela precisam. Literacia sobre Saude Mental e Alcoolismo, equipas multidisciplinares,
trabalhar em conjunto com diferentes parceiros do sector e ter um servi¢o de urgéncia

sdo algumas solucgdes citadas.

Os atores sociais entrevistados mostraram a preocupacao da falta de um servigo
de saude 24h para atender os casos de emergéncia médica. Além da falta de
diversificagdo de respostas, tanto ocupacional como institucional. Questdes de Saude
Mental, inclusive Alcoolismo ndo sdo tratadas, ndo ha um trabalho de proximidade com
as familias e as pessoas que realmente necessitam deste servico e ndo recebem o

acompanhamento adequado.

6.1.4. HABITACAO

74% Elevado valor do arrendamento

Escassa oferta de
arrendamento

Habitacio @ (s
(525

Insuficiéncia de medidas de apoio para a
reabilitacdo conservacao e beneficiagdo

72%

da habitacdo e/ou arrendamento

No tema habitacdo tanto o elevado valor do arrendamento (74%) como a escassa
oferta de imdveis (72%) destacam-se como grande problematica do concelho. Nas
respostas qualitativas aponta-se a necessidade de uma estratégia consistente que deve
vir do governo. Entretanto, segundo os participantes, ha casas em Sever do Vouga o que
é preciso é facilitar a reabilitacdo das ja existentes e contruir moradias sociais. Percebe-

se também a preocupacdo de uma maior fiscalizacao dos imdveis arrendados, visto que,
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muitos imdveis arrendados sdo habitados por imigrantes, que geralmente encontram-se

em situacdo de superlotacdo e com arrendamentos superiores ao mercado imobilidrio.

O défice da rede de transporte (58%) novamente aparece como complicador nesta
situacdo, uma vez que os imdveis mais distantes ndo sdo boas opg¢des por ndo terem

facilidade de acesso.

A auséncia de habitacdo social (52%), bem como a insuficiéncia de medidas de
apoio para a reabilitacdo, conservacao e beneficiagdo da habitacdo e arrendamento

(51%), sdo também itens destacados pelos participantes.

Para os atores sociais a habitagcdo é um problema estrutural e como tal, deveria ser
tratada pelo mesmo. Falta de habitacdo, habitacGes ilegais, habitacGes superlotadas,
precos exorbitantes de arrendamento sdo um cenario real em Sever do Vouga. Para a
rede social é preciso olhar com cuidado para este assunto, ter uma atencdo intencional
da Camara Municipal de Sever do Vouga que promova um plano habitacional que
proporcione um crescimento mais adequado ao concelho, que passe pelo acesso mais

justo a habitacdo e inclua construir habitacdes sociais para pessoas.
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6.1.5. ACESSIBILIDADES

Acessibilidades

- 91%
. Défice rede de
transportes publicos
|

Estado de conservacéao
da rede viaria

45%

Caréncia de transportes
publicos adaptados a pessoas
com mobilidade reduzida

Tema elegido como mais prioritario pelos participantes, o défice na rede de
transportes publicos teve o percentual de 91% das respostas. Em segundo e terceiro
lugar, identifica-se o estado de conservagao da rede vidria (49%) e a caréncia de

transportes publicos adaptados a pessoas com mobilidade reduzida (45%).

Muito ja foi falado neste relatério de como o défice da rede de transporte publico
afeta o acesso ao trabalho, a educacao, a saude e a habitacdo. Nas respostas qualitativas
os participantes apontaram o quanto o concelho perde por n3ao ter uma rede de
transporte publico com horarios mais alargados, maior diversidade de rotas, mais op¢oes
de transportes (carrinhas mais pequenas, autocarros, etc), bilhetes com valores
reduzidos, entre outros. A falta de acesso as freguesias também foram lembradas pelo
mal estado da infraestrutura da rede vidria, ruas estreitas, mal conservadas, com fraca
visibilidade.

Os atores sociais elegeram as mesmas problematicas apontando solugdes como:
aumento de horario e rotas, ligacdo com as principais cidades, a necessidade do
transporte publico ligar as zonas industriais, conciliar rotas do Severin com consultas
médicas. Para a rede social a acessibilidade é uma situacao grave em Sever do Vouga. O
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isolamento social e a falta de acesso diminuem a vida que ha nas freguesias, afastando

pessoas, enfraqguecendo o comércio e desunindo municipes.

6.1.6. SEGURANCA PUBLICA E JUSTICA

Seguranca Publica e Justica

DESCONHECIMENTO DOS

ROUBOS/ FURTOS PROCEDIMENTOS
JUDICIAIS E/OU JURIDICOS

ses-e

V]OLENC]A l)[l[i'}]grl:‘llb%é{,‘fkl‘\m » INSEGURANCA
DOMESTICA , / PUBLICA
MANUTENCAO DA « MOROSIDADE DOS
MESMA POR PARTE DA PROCESSOS
PESSOA

“Em briga de marido e mulher, ninguém mete a colher”. Tema delicado envolto
de mitos e questdes morais, 55% dos participantes elegeram a violéncia doméstica como
o fator que mais afeta a questdo da seguranca publica e justica no concelho. Este dado
aponta que é preciso falar mais sobre assunto, principalmente quando 78% dos
participantes sdo do sexo feminino, parcela geralmente vitimas destas situa¢des. E

preciso desmitificar e mostrar que violéncia doméstica é um assunto de seguranca e

saude publica.

Dois itens apareceram com percentual de 42%, sdo eles: roubos/furtos e
dificuldade na denuncia e manutencdao da mesma por parte da pessoa. Nas respostas
gualitativas os participantes reforcaram a necessidade de fiscalizacdo e vigilancia nas
localidades, sendo pouco percetivo a presenca das autoridades policiais nas freguesias
do concelho, nos periodos diurnos e noturnos. Ha quem destacou que a justica ndo deve
ficar centralizada na freguesia de Sever do Vouga, a mostrar a falta de acesso a este

servigo.
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Situagdes de roubo/furto de animais em locais mais distantes parece ser comum
e ndo denunciar é recorrente devido ao distanciamento e diminuto acesso ao posto da

GNR — Guarda Nacional Republicana.

40% dos participantes elegeram desconhecimento dos procedimentos judiciais
e/ou juridicos, e 31% apontaram inseguran¢a publica e morosidade dos processos.
Questdes juridicas sdo percebidas como distante da esfera de conhecimento dos
participantes. E, apesar do concelho ser relativamente calmo, os participantes
identificaram a inseguranca publica como item de crescente preocupacao. O isolamento
reforca o medo e a inseguranca. Para os participantes é preciso ter uma rede de apoio a
vitimas de violéncia doméstica e um local que informe e ofereca apoio juridico/judicial

em assuntos de crimes e de direitos trabalhistas.

6.1.7. REDE DE EQUIPAMENTOS, RESPOSTAS SOCIAIS E PARTICIPACAO SOCIAL

REDE DE EQUIPAMENTOS, RESPOSTAS
SOCIAIS E PARTICIPACAO SOCIAL

M Auséncia de vagas nos
equipamentos residenciais para
pessoas idosas

B Auséncia de equipamentos socials
para a intervencdo terapéutica no
ambito dos comportamentos
aditives

Rigidez das normas de
funcionamento das respostas
sociais

Insuficiéncia de respostas no
ambito da vicléncia domeéstica

W Auséncia de centros de convivio
para idoscs nao
institucionalizados

Referente as respostas sociais aparecem trés temas relevantes no concelho: o
envelhecimento, os Comportamentos Aditivos e a Violéncia Doméstica. A auséncia de

vagas nos equipamentos residenciais para pessoas idosas, com 69% de respostas é uma
76

0 PRR REPUBLICA - Unio Europela Diagnéstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025

PORTUGUESA y



F C - SEVER_
&Y DO VOUGA

municipio

situacdo vivenciada por muitos familiares de municipes. Num concelho que possui uma
alta taxa de Envelhecimento, temas que envolvem idosos sdo sensiveis a populacdo.
Ainda nesta temdtica também percebe-se a auséncia de centros de convivio para idosos

nao institucionalizados (38%).

Com percentual de 49% os participantes elegeram a auséncia de equipamentos
sociais para intervencdo terapéutica no dmbito dos Comportamentos Aditivos. Outro
tema delicado, porém, que é comum nos relatos da populagdo pesquisada. Os
comportamentos aditivos misturam-se as crengas e cultura de uma geragao que cresceu
a pensar que “sopa de cavalo cansado” é bom para fortalecer e aquecer o corpo. O

Alcoolismo é um problema da sociedade portuguesa e afeta jovens, adultos e idosos.

A rigidez das normas de funcionamento das respostas sociais (45%) mostra a
percecdo dos participantes das burocracias enfrentadas nas administracdes das
instituicbes sociais. Em respostas qualitativas aparecem também a necessidade de
melhor utiliza¢do e distribuicdo dos apoios sociais. Ao mesmo tempo que apontam a
baixa capacidade de respostas sociais, referem que ha uma desarticulacdo entre as
instituicdes da rede social. A baixa informacgdo sobre os recursos disponiveis e a parca
participacdo da comunidade nas solucbes sociais também sdo destacados. Ndo ha
inovacgao social e o setor da economia social poderia ter mais espa¢o e um papel mais

ativo na sociedade.

E, por fim, destaca-se a insuficiéncia de respostas no ambito da Violéncia

Doméstica (42%), assunto ja falado na questdo da Seguranga Publica e Justiga.
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6.1.8. IGUALDADE DE GENERO E DE OPORTUNIDADES

Igualdade de
Género e de
Reduzido acesso das mulheres 0p0rtunidades

a cargos de lideranga

ade

Nas guestdes de
igualdade de género e de
Reduzida participagao civica e .
politica das mulheres oportunidades, com 66% das

respostas novamente oS
Desugualdace no desempenho
das tarefas familiares parﬁcipantes apontaram a
reduzida participacdo civica e
Reduzida cultura de igualdade

de género e inclusdo politica, especificamente das

mulheres.

Lembrando que 78% das respostas deste questiondrio foram de mulheres, esse
numero aponta um chamado pela necessidade de participar do coletivo. Cabe refletir
sobre os canais de comunicacdo que Sever do Vouga tem para dar voz aos seus

municipes para falarem de suas necessidades.

Em relagdo ao mundo do trabalho ha percecdo de desigualdade das mulheres a
cargos de lideranga (62%) e desigualdade de género nas oportunidades de trabalho
(58%). Também ha percecdo de desigualdade no desempenho das tarefas familiares

(52%) e nainclusdo de género na cultura (46%).

Nas respostas qualitativas os participantes apontaram que os Severenses tém
uma “mentalidade fechada” e isso pode ser um dos obstaculos para as inovacbes e
necessidades de mudanca e aceitacdo do diferente do mundo contemporaneo.
Fiscalizagdo nas empresas para as questdes de género, diversidade, idadismo
(preconceito em relacdo a idade); sensibilizacdo e literacia sobre o assunto a
comunidade, inclusive as criangas e jovens para construir uma nova sociedade, sao

algumas das solucdes propostas pelos participantes.
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PARTE Ill - GRUPOS VULNERAVEIS

PRIORIDADES

- CRIANCAS, JOVENS E FAMILIAS

- PESSOAS IDOSAS

- MIGRANTES/IMIGRANTES E MINORIAS

- PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU
INCAPACIDADE

- COMPORTAMENTOS ADITIVOS E
DEPENDENCIAS

= SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA

79

PORTUGUESA NextGenerationELl

0 PRR ? REPUBLICA - Unido Europula Diagndstico Social | Concelho de Sever do Vouga 2025



-..A SEVER_
DO VOUGA-
q’ municipio

7. PARTE Ill - GRUPOS VULNERAVEIS

7.1. PRIORIDADES

Mais Prioritario Prioritario

BN

o N
> 0
C

54% 58% 54% 48% 45%
Idosos Criangas, Pessoas com Pessoas com Pessoas em Migrantes/
Jovens e Comportamentos Deficiéncia situagao de Imigrantes e
Familia Aditivos e e/ou Violéncia Minorias
Dependéncias Incapacidade Doméstica

A Pessoa Idosa (80%) é o grupo vulneravel que os inquiridos consideram ser o mais

prioritdrio intervir, seguido do grupo Criangas, Jovens e Familias (54%).

O Concelho de Sever do Vouga apresenta a taxa de envelhecimento mais elevada
da regido do Baixo Vouga, pelo que é crucial a priorizacdo desta area quando se trata da

atualizacdo dos instrumentos de planeamento.
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Tabela 10: indice de Envelhecimento dos concelhos do Baixo Vouga

Indice de Envelhecimento dos Concelhos do Baixo Vouga

Agueda 213.4

Anadia 184.4 274.0

Estarreja 137.0 194.1

Murtosa 145.7 184.1

Ovar 102.6 173.2

Vagos 131.6 180.2

Fonte: Pordata, 14/02/2023

As respostas existentes apoiam-se em modelos antigamente definidos. Ndo houve
uma adaptacdo a realidade atual, os conhecimentos, capacidades e interesses das
pessoas idosas, a cultura, o nivel de escolaridade tem vindo a evoluir, pretendendo-se

respostas diversificadas e ndo estandardizadas.
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7.2. PESSOAS IDOSAS

PESSOAS IDOSAS
— ISOLAMENTO
DIFICULDADE NO E/OU SOLIDAO

ACESSO A0S
INSUFICIENCIA  SERVICOS DE SAUDE
DE RESPOSTAS (CONSULTAS, MEIOS
SOCIAIS  COMPLEMENTARES

DE DIAGNOSTICO E

TRATAMENTOS)

46% 52% 80%

O aumento de pessoas idosas que vivem sés, com frequéncia sem retaguarda
familiar € um problema que existe no concelho de Sever do Vouga, sendo que 80% dos
inquiridos consideram o isolamento e/ou soliddo como sendo a problematica mais

prioritaria intervir.

A rede de servicos sociais disponiveis, incluindo Centros de Dia, ERPI e Servicos de
Apoio Domiciliario (SAD) é essencial para responder as necessidades da populacdo idosa,
assegurando nao s6 a assisténcia bdsica, mas também a promoc¢do do bem-estar e da

inclusdo social.

Contudo, a crescente proporgao de idosos no municipio exige uma constante
adaptacao e reforgo destes servigos, nomeadamente, respostas que permitam que esta

populacdo possa permanecer no seu meio natural de vida.

No concelho de Sever do Vouga existem 4 IPSS com respostas para a Area da
Terceira Idade: Associacdo Pré-Cidadao Deficiente (APCDI), o Centro Social Paroquial
Maria da Gldria, a Fundacao Bernardo Barbosa de Quadros e a Santa Casa da

Misericdérdia de Sever do Vouga.
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A analise das respostas quantitativas expde que o concelho de Sever do Vouga tem
uma excelente rede de ERPI'S e Centros de Dia, contudo ainda existem pessoas que nao
querem sair das suas casas ficando isoladas, sendo por isso importante criar respostas
para cuidar do idoso no seu domicilio e promover a sua ocupacdo. Para tal, consideram
pertinente a criagdo de uma Equipa Multidisciplinar que faga o acompanhamento e

promova praticas de envelhecimento saudavel.

E necesséria uma restruturagdo dos recursos humanos, nas instituicdes, para se
adaptarem as necessidades dos idosos e abrirem o leque a novas respostas cumprindo
as exigéncias dos tempos atuais. Atualmente ha poucas IPSS’S que apoiam os idosos no
acompanhamento a consultas médicas, compra da medicacdo, visitas a familiares e
compra semanal de mercearia, atividades que os idosos consideram como importantes

para satisfazer as suas atividades didrias.

Além disso, a area da Saude é um pilar fundamental para garantir o bem-estar e a
qualidade de vida das populagdes. A acessibilidade a servigos de salide, nomeadamente
a profissionais de saude e estruturas de apoio é determinante para a equidade no acesso

a cuidados.

No concelho de Sever do Vouga, tal como no resto do pais, a saude enfrenta
desafios especificos, que vao desde a caréncia de recursos humanos especializados até
a necessidade de uma rede de suporte para populacdes vulneraveis, como idosos e

pessoas com dependéncias.

Neste sentido, a dificuldade no acesso aos servicos de saude (consultas, meios
complementares de diagndstico e tratamentos) é referido como sendo a problematica
mais prioritario intervir. Tal facto exige interven¢des consertada para reforcar os servigos
de apoio, seja através de melhorias nas infraestruturas locais ou de um reforco na

descentralizacao das equipas de saude.

Ainda neste grupo “Pessoas idosas”, os participantes referiram como possiveis
solucBes: a criacdo de equipas especializadas, maior apoio aos cuidadores informais,

cuidar do idoso no seu domicilio e aumentar a capacidade de respostas sociais.
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7.3.  CRIANGAS, JOVENS E FAMILIAS

Criancas, Jovens e Familias

T Insuficiéncia de
Caréncia onsumo precoce

econdmica ocupacéo de
tempos livres

programas de de tabaco, alcool e

_estupefacientes

No que concerne ao grupo Criangas, Jovens e Familias a caréncia econdmica é
referenciada como sendo a problematica que os inquiridos consideram mais prioritario

intervir.

As familias enfrentam desafios socioecondmicos que afetam as suas dinamicas,
exigindo respostas adaptadas para uma intervencao social eficaz e melhoria das suas

condicdes de vida.

Tabela 11: Populagdo residente com 15 e mais anos, por local de residéncia e fonte de rendimento

Outro Tipo de
Trabalho Reforma/Pens3o Sub. de Subsidios A carg’cf da
Desemprego . . familia
Temporario

Pessegueiro do

Vouga
Sever do Vouga 1204
UF Cedrim e
Paradela

TOTAL 4604 3393 95 138 1173

(Fonte: Censos 2021)
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As pessoas residentes no concelho de Sever do Vouga tém maioritariamente como
principal fonte de rendimento o trabalho. De referir, um grande nimero de pensionistas
devido ao elevado indice de envelhecimento da populacdo concelhia. Salienta-se ainda,
o facto de existir um numero considerdvel de pessoas que se encontram a cargo da

familia (1173 pessoas).

A Acdo Social, enquanto um todo, engloba diversas formas de apoio e medidas de
protecdo que sdo fundamentais para a constru¢do de uma comunidade mais inclusiva e

resiliente.

A transferéncia de competéncias do Instituto da Seguranca Social, I.P. (ISS) para as
autarquias, no contexto da descentralizagdao administrativa em Portugal, tem como
objetivo aproximar os servigos das popula¢des, permitindo uma gestdo mais eficiente e
ajustada as realidades locais. Este processo inclui a drea da acdo social, onde as
autarquias passam a ter um papel mais ativo na coordenacdo e execugao das politicas
de apoio social, gerindo diretamente os processos de atribuicdo de apoios e servicos aos

cidaddos em situacao de vulnerabilidade.

Com uma abordagem centrada na inclusao social e no apoio continuo o Gabinete
de Acgdo Social e Saude contribui decisivamente para a construcdao de uma comunidade
mais resiliente, justa e solidaria. Este gabinete é fundamental na articulacdo de diversas
formas de intervencgao social, proporcionando apoio direto e continuo a quem mais

necessita.

O Servigo de Atendimento/ Acompanhamento Social (SAAS) integrado no Gabinete
de Acgdo Social e Saude do Municipio oferece acolhimento e orientacdo personalizados,
encaminhando as familias para os apoios mais adequados, numa resposta rapida e

ajustada as suas necessidades.

O Rendimento Social de Insercdo (RSI) € uma medida de protecdo social destinada

a apoiar pessoas e familias em situacao de vulnerabilidade econémica e social.

O Rendimento Social de Insercdo garante assim um rendimento minimo as familias
em risco, promovendo a sua autonomia através de planos de insercdo adaptados as

necessidades especificas de cada beneficiario.
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Tabela 12: Processos de Rendimento Social de Insergdo (RSI) e A¢do Social em 2024

Processo RSI 2024 Processos AS 2024

Couto Esteves 1 13

Paradela 2 12

Rocas do Vouga 6 25

Silva Escura 8 32

TOTAL 47 182

(Fonte: Base de Dados do SAAS Municipio de Sever do Vouga)

Apesar de ser uma medida de politica social de grande importancia para fazer face
as necessidades prementes das pessoas em situacdo de exclusdo/ pobreza no concelho

de Sever do Vouga ndo apresenta grande expressao.

A atuacdo continua e adaptada do Gabinete de A¢do Social e Saude demonstra o
seu papel indispensavel como motor de transformacdo social no concelho de Sever do
Vouga. Este compromisso promove uma melhoria significativa das condicdes de vida dos
residentes, refletindo o impacto positivo de uma intervencdo social estruturada e

préxima das familias.

N3do obstante importa ainda referir que neste grupo “Criancas, Jovens e Familia”
emerge a necessidade de serem criados Programas de Ocupacdo de Tempos Livres para

criangas e jovens sobretudo no periodo de férias escolares (verao).

A andlise das respostas quantitativas refere a importancia de Criacao de Programas

de Ocupacao dos Tempos Livres, haver uma maior sensibilizacdo sobre os perigos de
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consumo aditivos dirigida a criangas e jovens e procurar fixar mais jovens no concelho

com mais incentivos ao arrendamento.

Assegurar que todas as criangas e jovens, independentemente da sua condigao
socioecondmica, tenham as mesmas oportunidades é um desafio constante, contudo
essencial para fortalecer a coesao social e contribuir que geragGes futuras cresgam num

ambiente saudavel e inclusivo.

O concelho de Sever do Vouga tem IPSS que prestam apoio na area da Infancia
(Creche, Jardim de Infancia e Centro de Atividades de Tempos Livres) distribuidas por 4
freguesias do concelho sendo o seu ambito de abrangéncia extensivel as outras

freguesias que ndo tém esta resposta social.

A Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ) de Sever do Vouga tem uma
missdo essencial na promogao dos direitos das criangas e na prevencdo de situagdes de
risco. A CPCJ trabalha em parceria com varias entidades locais, como escolas, servicos
de saude, forcas de seguranga e instituicdes de apoio social, proporcionando uma
intervencdo eficaz e integrada. Esta abordagem é essencial para lidar com a

complexidade das problematicas que afetam as criangas e jovens no concelho.

De salientar que o Municipio de Sever de Vouga tem também o Servigo de
Intervencao Familiar que se encontra integrado no Servico de Ac¢do Social e Saude do
Municipio de Sever do Vouga e carateriza-se essencialmente como sendo uma resposta

local no @mbito da intervencao sistémica familiar.

Esta metodologia de intervengao debruga-se sobre a compreensdo do individuo e

dos seus problemas dentro do seu contexto relacional.

Inicia-se com uma familia/casal em sofrimento que procura ajuda para

entenderem e enfrentarem a situagdo em que se encontram.

Este tipo de intervencdo ajuda a mobilizar os recursos para fazer face a fases
dificeis da vida, sendo estas, acontecimentos inesperados ou mudancas inerentes ao

percurso de qualquer familia.
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Existe um enfoque na procura de novas opg¢des de relacionamento entre os
elementos da familia através sobretudo da comunicacao familiar, de uma exploracdo da
histéria familiar, das suas tradicdes e dinamicas. Nesta busca de alternativas da-se
especial atencdo as forgas e recursos presentes em qualquer sistema familiar, sendo para

isso necessario o envolvimento ativo da familia na resolugao dos seus problemas.

7.4. MIGRANTES/IMIGRANTES E MINORIAS

MIGRANTES/ IMIGRANTES E MINORIAS

62% 58%

DIFICULDADE DE SOBRELOTAGAO IMIGRACAO

COMUNICACAO DAS | ILEGAL
¢ HABITACOES

A relacdo de Portugal com a questdo das migracdes ndo tem sido homogénea.
Recentemente, passou de ser considerado um pais de emigra¢ao na UE, do qual as
pessoas saiam em busca de melhores oportunidades financeiras, para ser considerado
também um pais de imigracao, recebendo cada vez mais imigrantes e estrangeiros para

viver e trabalhar.

Numa tendéncia generalizada, o numero de imigrantes residentes em Portugal
tem vindo a aumentar consecutivamente nos ultimos anos. O concelho de Sever do
Vouga ndo tem sido excecdo, estando o concelho a receber cada vez mais pessoas de

outras nacionalidades.
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De igual forma, no ambito de Protocolo entre o Alto Comissariado para as
Migragdes, IP e o Municipio de Sever do Vouga foi criado o Centro Local de Apoio a

Integragao de Migrantes de Sever do Vouga.

Este gabinete tem como missdo ir além da informacdo, apoiando em todo o
processo do acolhimento e integracao dos migrantes, articulando com as diversas
estruturas locais, e promovendo a interculturalidade a nivel local. Estes servigos prestam
apoio e informagdo geral em diversas areas, tais como, regulariza¢cdo, nacionalidade,
reagrupamento familiar, habitacdo, retorno voluntdrio, trabalho, salde, educacao, entre

outras questdes do quotidiano.

A presenga de vdrias nacionalidades também impde desafios a comunidade de
Sever do Vouga, nomeadamente no que diz respeito a integracdo social e econdmica

destas populagdes.

Neste sentido, a integracao eficaz dos imigrantes exige um esfor¢o conjunto entre
as autoridades locais, as organizagdes ndao-governamentais e a comunidade residente.
Entre os desafios mais prementes, segundo os inquiridos, encontra-se a dificuldade de
comunicagdo (62%), seguido da sobrelotagdo de habitagdo (58%) e a questdo da

imigracao ilegal (46%).

A andlise das respostas quantitativas considera importante a realizagdo de um
levantamento de dados relativamente a populacdo migrante residente do concelho de
Sever do Vouga, aferir a situacdo socioecondmica e habitacional, bem como, haver um
acompanhamento a populagdo migrante para evitar situa¢des de explora¢ao laboral e

humana.

Para enfrentar estas questdes, é imperativo que se desenvolvam politicas
inclusivas que promovam a igualdade de oportunidades e garantam que todos os
residentes, independentemente da sua origem, possam contribuir para o progresso do

concelho e beneficiar das oportunidades proporcionadas pelo seu desenvolvimento.
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7.5. PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU INCAPACIDADE

PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU INCAPACIDADE

Diminuta rede de suporte

63% dirigida aos cuidadores

formais e/ou informais

Falta de vagas nos equipamentos
5] /0 sociais para pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade

publicos adaptados as pessoas

4 0(}/ Caréncia de transportes
0 com mobilidade reduzida

Existem barreiras ao exercicio de direitos humanos por parte dos cidadados
portugueses com deficiéncia. Tendo em conta os compromissos assumidos pelo Estado
portugués na assinatura da Convencao, estas barreiras constituem violagGes de direitos
humanos que importa corrigir. “Nada sobre nés sem nés” é hoje o grito que define o

movimento internacional das pessoas com deficiéncia.

O Instituto Nacional de Estatistica disponibilizou a publicacdo “O que nos dizem os
Censos sobre as dificuldades sentidas pelas pessoas com incapacidade”, com base nos
resultados do XVI Recenseamento Geral da Populacdo e VI Recenseamento Geral da

Habitacdo (Censos 2021).
De acordo com os dados dos Censos 2021:

e 10,9% da populagao residente com 5 ou mais anos tem pelo menos uma
incapacidade. Esta condicdo afeta principalmente as mulheres, obtendo-se um
racio de feminilidade de 164 mulheres com incapacidade por cada 100 homens
com incapacidade;

e A prevaléncia da incapacidade aumenta com o avanco da idade, de forma

progressiva, sobretudo a partir dos 70-74 anos;
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O nivel de escolaridade completado pela maior parte da populagdo com
incapacidade era o ensino basico (64,7% considerando a populagdo com
incapacidade e com 15 ou anos);

e A probabilidade de estar ativo e a probabilidade de estar empregado sao
inferiores quando existe pelo menos uma incapacidade;

e Aincapacidade em andar ou subir degraus é a mais prevalente e afeta 6,1% da
populagdo com 5 ou mais anos;

e 3,5% sdo afetados pela incapacidade em ver, 3,4% pela incapacidade de
cognicdo/memoria, e 2,8% em ouvir;

e 3,0% tém dificuldade em tomar banho ou vestir-se sem apoio e 1,5% em
compreender os outros ou fazer-se compreender;

e A incapacidade em ver é a que afeta relativamente menos o emprego das
pessoas com incapacidade (20,0% estavam ativas e 17,5% estavam empregadas
a data dos Censos 2021), enquanto a incapacidade de mobilidade é a mais
penalizadora (apenas 7,9% das pessoas com incapacidade estavam ativas e
7,1% empregadas);

e 8,0% da populagdo com 5 ou mais anos e incapacidade vive em alojamentos
coletivos, uma proporcao bastante superior a observada para a populagdo em
geral com 5 ou mais anos (1,5%);

e 68,1% da populagao residente em alojamentos familiares classicos, com 5 ou
mais anos e incapacidade de mobilidade viviam em alojamentos sem
acessibilidade para pessoas que utilizam cadeira de rodas de forma auténoma
(sem apoio de outra pessoa);

e A populagdo com 15 ou mais anos com incapacidade que se desloca para

trabalhar ou estudar representa apenas 3,2% do total da populagao que o faz e

13,3% do total da populagdo com 15 ou mais anos com incapacidade.
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No ambito das medidas nacionais dirigidas a mitigacdo da pobreza e exclusao
social, a Prestacdo Social para a Inclusdo (PSI) tem-se revelado um mecanismo
fundamental de apoio as pessoas com deficiéncia ou incapacidade, sendo este apoio

essencial para mitigar os impactos da vulnerabilidade socioecondémica.

Contudo, a tarefa de cuidar do outro pode ser extremamente desafiante, onde as
responsabilidades diarias potenciam estados de ansiedade permanentes, alterando o
bem-estar do cuidador e a sua percecao de qualidade de vida. E neste ambito, 63% dos
inquiridos consideram que existe uma diminuta rede de suporte dirigida a cuidadores

formais/ informais.

N3o obstante, importante salientar que o concelho de Sever do Vouga, a nivel
distrital e em 2023 é o concelho que apresenta o menor numero de cuidadores com
Estatuto de Cuidador Informal atribuido. Da tabela, verifica-se que a maioria dos
cuidadores ndo recebe subsidio pela prestacdo de cuidados; concluindo-se assim, que a

capitacdo da maioria dos cuidadores é superior ao que é estipulado na Lei.

Tabela 13: N2 de Cuidadores com Estatuto do Cuidador Deferido no concelho de Sever do Vouga

Tipo de Estatuto N2 de Cuidadores

Cuidador Com Subsidio 3

e _

Total 11

Fonte: ISS,IP Gabinete de Planeamento e Estratégia, abril 2023)

O Concelho de Sever do Vouga tem uma Instituicdo a prestar apoio na area da
deficiéncia, a Associacdo Prd-Cidadao Deficiente Integrado. Esta dispde de duas

respostas no ambito do apoio a pessoa deficiente, nomeadamente:

e Centro de Atividades e Capacita¢ao para a Inclusdo (CACI) - Resposta social,
desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para

jovens e adultos com deficiéncia grave.
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e Lar Residencial - Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a
alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se encontrem impedidos

temporaria ou definitivamente de residir no seu meio familiar.

A andlise das respostas quantitativas observa importante melhorar o acesso a
edificios publicos e coletivos adaptados a pessoas com mobilidade reduzida, assim como
a rede de transportes publicos e promover apoios para adaptar a habitacao da pessoa
as suas limitacdes. De igual forma, considera pertinente haver mais incentivos e uma
maior consciencializacdo das empresas na contrata¢do de pessoas com deficiéncia e/ou

incapacidade.

De refletir que ainda que CERCIAG com sede em Agueda é outra instituicio que
apesar de estar sediada em outro concelho tem intervengao em Sever do Vouga. Esta
Instituicdo tem em funcionamento vdrias respostas, nomeadamente um CACI, um

Centro de Recursos para o Emprego (CR)e o Centro de Recursos para a Inclusao (CRI).

7.6. COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

(9]

oM
ADITIVO

65% Resisténcia ao tratamento

609/ Auséncia de equipamentos sociais de
0 intervengao terapéutica no ambito dos
comportamentos aditivos

Dificuldade no acesso a consultas
de especialidade

Os Comportamentos Aditivos/Dependéncias sdo uma condi¢do complexa, que

se manifesta pelo uso compulsivo de substancias (alcool, drogas ou tabaco). As pessoas
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com dependéncias sentem um desejo intenso por determinada substancia e tém

dificuldade em deixar de a consumir.

Ao longo do tempo, vao desenvolvendo uma certa tolerancia, o que faz com que

precisem de quantidades cada vez maiores.

O Alcoolismo é indicado pelos parceiros do CLAS como a mais presente no
concelho de Sever do Vouga, sendo que, a resisténcia ao tratamento é apontada pelos
inquiridos como sendo a problematica/desafio nas pessoas com comportamentos

aditivos e dependéncias.

Por detrds desta resisténcia ao tratamento pode estar um conjunto de situagdes:
a negacao que tem um problema de dependéncia, o ndao estar ainda consciente da
gravidade do seu problema ou por ndo acreditar que o tratamento possa resolver sua

condicao.

Alicercado a este facto a auséncia de equipamentos sociais de intervencao
terapéutica no ambito dos comportamentos aditivos no concelho de Sever do Vouga

pode agudizar as situacoes de dependéncia.

A analise das respostas quantitativas verbaliza a importancia de aumentar a
literacia em Saude sobre os comportamentos aditivos e a criacdo de um Centro de
Apoio/ Acompanhamento com Consultas de Especialidade (Psicologia, Psiquiatria e

Alcoologia).
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7.7. SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA

Situacao de Violéncia Doméstica

0 Dificuldade na denuncia e
72 /0 manutengdo da mesma por
parte da pessoa

Dependéncia do cénjuge

Sensibilizagdo da comunidade

- 15% para a denlncia de crimes de
violéncia domeéstica

A violéncia contra as mulheres e doméstica é uma grave violacdo dos direitos
humanos e uma forma de discriminagdo com impacto ndo apenas nas vitimas, mas na

sociedade no seu conjunto.

Em agosto de 2014 entrou em vigor a Conveng¢do do Conselho da Europa para a
Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica. Esta
Convencao denominada de Convencdo de Istambul reconhece a existéncia da categoria
de género socialmente construida que constrange mulheres e homens em papéis e
comportamentos especificos ou expectaveis, sendo que alguns destes esteredtipos e
preconceitos podem contribuir para legitimar socialmente a violéncia contra as

mulheres, raparigas e meninas.

A Convencdo de Istambul exorta o Estado Portugués a adogao de politicas publicas
conducentes a erradicacdo da violéncia contra as mulheres e violéncia doméstica, o que
se traduz em medidas especificas em vérias dimensdes, que se encontram explanadas

nos documentos de politica publica nacionais.

A Violéncia Doméstica foi indicada pelos parceiros do CLAS como presente no
concelho de Sever do Vouga, sendo que 72% dos inquiridos aponta como principal

desafio a dificuldade na dendncia e manutencdo da mesma por parte da pessoa.
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A andlise das respostas quantitativas da especial enfoque a sensibilizar mais a
comunidade para as denuncias, apostar na formacdao em contexto escolar e desenvolver-

se um trabalho multidisciplinar com a vitima e o agressor.

A literatura reconhece que o agressor faz com que a vitima se sinta incompetente
e desvalorizada, vivendo num clima de medo continuo e, por este motivo, a vitima ndo

apresenta denuncia contra o agressor.

De igual forma, quem é vitima de violéncia doméstica passa muito tempo a tentar
evitd-la para assegurar sua proépria protecdo e a de seus filhos e ficam ao lado dos
agressores por medo, vergonha ou falta de recursos financeiros, sempre na esperanca

gue a violéncia acabe.

A Violéncia Doméstica destaca-se como sendo um dos principais motivos de

intervencao da CPCJ de Sever do Vouga.

Tabela 13: Motivos de intervengido da CPCJ de Sever do Vouga

Problematica diagnosticada 2020 2021 2022

Violéncia Doméstica 19 15 11

Negligéncia ao nivel da Saude 1 1 1

Ofensa fisica/ castigo corporal 1 1

‘

Negligéncia ao nivel psicoafectivo 1 2 0

Absentismo escolar 2 1 0

Negligéncia ao nivel educativo 6 2 0

Castigos corporais 1 0

(Fonte: Dados facultados pela CPCJ de Sever do Vouga, fevereiro 2023)
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Contudo, os dados apresentados pelo CPCJ contempla apenas as situagdes em que
ha criangas e jovens, sendo que a situagao de violéncia doméstica no concelho de Sever

do Vouga pode aumentar devido a ndo estar incluidos os dados da GNR do municipio.

Importa ainda referir que em Sever do Vouga ha o Gabinete de Atendimento a
Vitimas de Violéncia Doméstica e integra a Rede Nacional de Apoio a Vitimas de
Violéncia Doméstica, sendo constituida por uma equipa técnica com formacdo

especializada para o atendimento a vitimas.
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8. ANALISE SWOT

A analise SWOT serve como uma ferramenta estratégica para identificar as forcas,
fraquezas, oportunidades e ameacgas que moldam o desenvolvimento socioeconémico

do concelho de Sever do Vouga.

Esta andlise permitird identificar de forma sistematica os pontos fortes e as areas
de melhoria nas respostas sociais, assim como as oportunidades de desenvolvimento

futuro e os riscos a mitigar.

Esta analise é particularmente relevante no contexto do projeto Radar Social, que
visa mitigar as vulnerabilidades sociais e promover um desenvolvimento sustentdvel e

inclusivo.

Sever do Vouga, um municipio estrategicamente localizado na regido Centro de
Portugal, apresenta um panorama caracterizado por diversas potencialidades e desafios.
A andlise SWOT revelou que suas principais forgas incluem a riqueza natural, com
destaque para as cascatas e trilhos turisticos, além da forte tradicao agroindustrial e da
producdo de mirtilo, fator diferenciador na economia local. No entanto, fraquezas como
a baixa densidade populacional, o envelhecimento da populagdo e a limitada oferta de

emprego podem dificultar o desenvolvimento sustentavel.

As oportunidades identificadas passam pelo potencial de crescimento do turismo
sustentavel, pelo aproveitamento de fundos europeus para inovagao e infraestrutura e
pela valorizacdo da economia verde. Por outro lado, ameagas como a desertificacdo
humana, a concorréncia de grandes centros urbanos e a vulnerabilidade econémica

reforcam a necessidade de politicas estratégicas para a dinamizacao local.

Esta analise fornece um diagndstico essencial para a definicdo de estratégias que

impulsionem o desenvolvimento equilibrado e sustentdvel do municipio.
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Figura 5: Andlise SWOT

FORCA FRAQUEZA X
* Beleza natural e patrimonio + Baixa Densidade Populacional
ambiental

« Falta de Infraestruturas
Empresariais e Emprego

« Dependéncia de Setores
Tradicionais

» Setor Agroalimentar e Florestal

s Qualidade de Vida e Seguranca

« Apoio Social e Infraestruturas
Comunitarias

* Acessibilidade Relativa

Especializados

OPORTUNIDADES ~~

« Turismo Rural e de Natureza
« Captacao de Investimento e
Empreendedorismo

AMEACAS /!

» Desertificacao Humana
» Mudancas Climaticas e
Incéndios Florestais

« Melhoria das Infraestruturas « Concorréncia de Outras Regides
Digitais « Desafios na Retencdo de Jovens
« Apoios Governamentais e Fundos e Talentos
Europeus « Dependéncia de Setores com
« Valorizagao dos Recursos Locais Baixa Inovacao
FORCAS (Strengths)

Beleza Natural e Patriménio Ambiental — O concelho possui uma paisagem rica, com
areas naturais protegidas, rios e trilhos turisticos, como a Cascata da Cabreia e a Ecopista

do Vouga.

Setor Agroalimentar e Florestal — Forte tradigdo na produgao de mirtilos, sendo um
dos principais produtores nacionais. O setor florestal também desempenha um papel

relevante.

Qualidade de Vida e Seguranga — Baixos indices de criminalidade, ambiente

tranquilo e boa qualidade do ar.

Apoio Social e Infraestruturas Comunitarias — Rede de apoio social bem

estruturada, incluindo servigos de apoio a familias vulneraveis.

Acessibilidade Relativa — Proximidade a grandes centros urbanos como Aveiro e

Viseu, através de boas liga¢cdes rodoviarias (A25).
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FRAQUEZAS (Weaknesses)

X Baixa Densidade Populacional e Envelhecimento — Populacdo envelhecida e baixa

taxa de natalidade, levando a desafios na renovacdo da forga de trabalho.

X Falta de Infraestruturas Empresariais e Emprego — Pequena oferta de emprego

qualificado, o que leva muitos jovens a emigrar ou a procurar trabalho noutras cidades.

X Dependéncia de Setores Tradicionais — Economia ainda muito dependente da

agricultura e do setor florestal, com menor diversificagao para outras industrias.

X Acesso Limitado a Servigos Especializados — Necessidade de deslocacdo para
cidades vizinhas para acesso a cuidados de saude especializados, ensino superior e

servicos administrativos mais complexos.

OPORTUNIDADES (Opportunities)

Turismo Rural e de Natureza — Potencial de crescimento no turismo sustentavel,
ecoturismo e turismo gastronOmico, aproveitando os recursos naturais do concelho.
Captacao de Investimento e Empreendedorismo — Incentivos para instalacdo de
empresas inovadoras, especialmente ligadas ao agroalimentar, tecnologia e turismo.
Melhoria das Infraestruturas Digitais — Expansdo da rede de internet e servicos
digitais pode atrair ndmadas digitais e promover novas formas de trabalho remoto.
Apoios Governamentais e Fundos Europeus — Possibilidade de captar financiamento
para desenvolvimento rural, modernizacdo agricola e projetos ambientais.
Valorizagao dos Recursos Locais — O mirtilo e outros produtos agricolas locais podem

ser promovidos nacional e internacionalmente, agregando valor a economia local.
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AMEACAS (Threats)

/\ Desertificagdo Humana — A continuacdo da perda populacional pode comprometer

a sustentabilidade do concelho a médio/longo prazo.

/\ Mudangas Climaticas e Incéndios Florestais — Risco ambiental significativo para um

concelho com grande cobertura florestal.

/\ Concorréncia de Outras Regiées — Municipios vizinhos podem atrair investimento e

turismo de forma mais eficaz, reduzindo a competitividade de Sever do Vouga.

/\ Desafios na Retencdo de Jovens e Talentos — Falta de oportunidades locais pode

continuar a levar os jovens a sair para outros centros urbanos.

/\ Dependéncia de Setores com Baixa Inovag¢do — Falta de diversificacio econdmica

pode tornar o concelho vulneravel a crises no setor agricola e florestal.

Sever do Vouga tem um enorme potencial, especialmente no turismo, na
valorizacdo dos seus produtos agricolas e no desenvolvimento sustentavel. No entanto,
enfrenta desafios como o despovoamento e a necessidade de diversificar a economia.
Investimentos estratégicos e politicas de incentivo podem ser fundamentais para

fortalecer o concelho no futuro.
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9. CONSIDERAGOES FINAIS

O Diagnostico Social do concelho Sever do Vouga apresenta um retrato
detalhado das problematicas e oportunidades sociais, econdmicas e ambientais

gue afetam a comunidade local.

As pessoas que responderam ao questiondrio de forma voluntaria, as
instituicbes, membros do CLAS e outros agentes sociais com que falamos
sublinham a necessidade de unificacdo dos municipes, e de que o isolamento das

pessoas é real, é social, € humano.

O documento reforca a importancia de investir nas acessibilidades e
diversificar a economia local, areas identificadas como oportunidades no

contexto da analise SWOT.

As problematicas levantadas, nomeadamente no isolamento social, escassez
de transportes publicos, envelhecimento populacional, dificuldade no acesso a
cuidados de Saude Primarios revelam um cenario que requer uma intervencao
coordenada entre as entidades publicas e privadas. Neste sentido, a articulacao
entre o Municipio, as instituicdes sociais e os agentes econdmicos podem ser

reforcada para garantir uma resposta mais eficaz e integrada.

Em suma, este diagndstico € um importante passo para compreender as
necessidades locais e estabelecer metas de intervencdao que promovam o
desenvolvimento social, econdmico e ambiental sustentdvel de Sever do Vouga.
As recomendacgdes apresentadas devem servir de base para a implementagao de
politicas publicas que respondam as vulnerabilidades e promovam a coesao social
e a inclusao de todos os cidadados, garantindo uma melhoria continua na

qualidade de vida da populagao.
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Contudo, reforca-se que a realidade nao sendo estatica o Diagndstico Social
enquanto documento estratégico no planeamento da intervencao e resposta,

também ndo deve sé-lo.

O Diagnéstico Social é assim a base que suporta a elaboracdo do Plano de
Desenvolvimento, define os seus eixos prioritdrios e pela identificacdo das

fragilidades, das respostas e potencialidades, confere-lhe eficacia e eficiéncia.
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“Unir-se é um bom comego, manter a uniéo é um progresso e trabalhar em conjunto

é uma vitoria”

(Henry Ford)
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